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Weiterbildungen für Gruppen- und Einzeltherapeuten im 
Tätigkeitsfeld Sucht 
 
Die Projektuntergruppe „Zusatzausbildungen“ des Verbandes Deutscher 
Rentenversicherungsträger (VDR), jetzt Deutsche Rentenversicherung Bund, hat 
Kriterien für die Beurteilung von Gruppen- und Einzeltherapeuten im Tätigkeitsfeld 
Sucht entwickelt. Die Kriterien und die ergänzenden Erläuterungen wurden 1992 vom 
VDR in der Zeitschrift „Deutsche Rentenversicherung“ veröffentlicht (Anlage 1). 
 
Seit 1992 werden von den Mitgliedern der Projektuntergruppe (seit Januar 2007: 
Experten für Weiterbildungen) Curricula von Instituten geprüft, die ihre 
Weiterbildungen mit der Bitte um eine Empfehlung auf Anerkennung bei der 
Deutschen Rentenversicherung Bund einreichen. Die von den Gremien der 
Deutschen Rentenversicherung zur Anerkennung empfohlenen Weiterbildungen 
werden regelmäßig in einer Liste aktualisiert (Anlage 2). 
 
Die Weiterbildungen sind ausschließlich für die in der Vereinbarung 
„Abhängigkeitserkrankungen“ beschriebenen Berufsgruppen vorgesehen und werden 
insbesondere von Diplom-Sozialarbeitern und Diplom-Sozialpädagogen, aber auch 
von Ärzten und Diplom-Psychologen genutzt. 
 
Des Weiteren sind Kriterien für Ergänzungscurricula erstellt worden. Voraussetzung 
ist, dass die potentiellen Bewerber über umfassende Weiterbildungsanteile verfügen 
müssen. Bereits zum Zeitpunkt der Veröffentlichung der Kriterien für 
Ergänzungscurricula im Jahre 2002 wurde davon ausgegangen, dass in absehbarer 
Zeit der Bedarf an Nachqualifizierungen gedeckt sein wird und auf diese Weise die 
Ergänzungscurricula sich erübrigen werden. Nunmehr wurde eine Ausschlussfrist für 
den Beginn von ergänzenden Weiterbildungen (Ergänzungscurricula) für Gruppen- 
und Einzeltherapeuten von den Gremien der Deutschen Rentenversicherung 
festgesetzt. Der Ausschlusstermin ist der 1.1.2010. Die geprüften und anerkannten 
Ergänzungscurricula sind im Teil B der Liste mit den zur Anerkennung empfohlenen 
Weiterbildungen veröffentlicht. 


