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Bundesverband fir

Stationare Suchtkrankenhilfe e.V.

Auswertung der
Basisdaten zum
Entlassungsjahrgang 2010

Stand: Juli 2011
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= Die vorliegende Auswertung der Basisdaten des
Entlassungsjahrgangs 2010 umfasst insgesamt
16.067 Félle aus 95 Einrichtungen. Damit hat sich die
Datengrundlage gegentiber 2009 (15.624 Falle aus

91 Einrichtungen) und den Vorjahren weiter
verbessert.

» Die Darstellung der Ergebnisse erfolgt zunachst fur
die gesamte Stichprobe und dann getrennt fur die
Einrichtungsarten Alkohol (incl. Medikamente),
Drogen, Adaption und Tageskliniken. Die Struktur der
Daten ist in den nachfolgenden Tabellen dargestellt.

= Um die Lesbarkeit der Auswertung zu erleichtern,
wurden im vorliegenden Text durchgehend die
mannlichen Bezeichnungen verwendet. Die
weiblichen Formen sind dabei jeweils mit gemeint.
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Dokumentations-Ausschuss
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Struktur der Gesamtauswertung

Eberhard Heining, Rehabilitationseinrichtung Lorrach
(Basisdaten Adaptions-Einrichtungen)

Dietmar Huland, Fachkrankenhaus Héchsten
(Basisdaten Gesamtauswertung)

Viktoria Kerschl, Fachklinik DO IT!

(Basisdaten und Katamnese Drogen-Einrichtungen)
Dr. Andreas Koch, Geschéftsstelle des ,buss’
(Layout, Gesamtredaktion, Katamnese)

Gotthard Lehner, Fachkliniken Haus Immanuel und Rémerhaus
(Basisdaten Tageskliniken)

Claudia Lingelbach-Fischer, Geschéaftsstelle des ,buss’
(Unterstitzung bei Datensammlung und Auswertung)

Jens Medenwaldt, Redline DATA
(Statistik)

Martina Tranel, Fachklinik Haus Mohringsburg
(Katamnese Alkohol-Einrichtungen)

Dr. Thilo Wagner, Fachkliniken Mahlertshof und Mackenzell
(Basisdaten Alkohol-Einrichtungen)
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Nr. Merkmal

0.1 Einrichtungsart

0.2 Geschlechtsspezifische Einrichtung

11 Geschlecht

1.1-a Kreuztabelle: Geschlechtsspezifische Einrichtung und Geschlecht
1.2-a Alter bei Aufnahme

1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

2.1 Leistungstrager

2.2 Vermittlung durch ...

2.3-a Vorerfahrung Entgiftung

2.3-b Vorerfahrung stationéare Entwéhnung

2.4 Hochster bisher erreichter Schulabschluss

25 Uberwiegende Erwerbssituation vor Behandlungsbeginn

2.6 Familienstand zu Beginn der Behandlung

3.1 Art der Beendigung

3.1-a Haltequote

3.2 Hauptdiagnose Sucht (gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)




Struktur der Auswertung
far die Einrichtungsarten

Nr. Merkmal

X1.1 Geschlecht

X1.2-a | Alter bei Aufnahme Einrichtungsart:
X1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert Alkohol = Al
X2.1 Leistungstrager Drogen = Dg
X2.2 Vermittlung durch ... Adaption = Ad

X2.3-a Vorerfahrung — Entgiftung
X2.3-b Vorerfahrung — stationéare Entwdéhnung

Tagesklinik = Tk

X2.3-c Vorerfahrung — ambulante Entwéhnung (nur Alkohol und Drogen)

X2.3-d Vorerfahrung — Substitutionsbehandlung (nur Drogen)

X2.4 Hochster bisher erreichter Schulabschluss

X2.5 Uberwiegende Erwerbssituation vor Behandlungsbeginn
X2.6 Familienstand zu Beginn der Behandlung

X2.7 Partnerbeziehung zu Beginn der Behandlung

X2.8 Erwerbssituation im Verlauf (nur Adaption)

X2.9 Wohnsituation im Verlauf (nur Adaption)

X3.1 Art der Beendigung

X3.1-a Haltequote

X3.2 Hauptdiagnose Sucht (gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)

X4.1-a Verweildauer fir planméaBige Entlassungen

Basisdaten 2010

X4.1-b Verweildauer fiir unplanméagige Entlassungen 5

Beteiligte Einrichtungen

Alkohol und Medikamente (49 Einrichtungen)

Fachklinik Schonau

Fachklinik Spielwigge

Fachklinik St. Camillus (Reha)
Fachklinik St. Marienstift

Fachklinik St. Vitus GmbH
Fachklinik Weibersbrunn

Fachklinik Zissendorf

Fachkliniken Nordfriesland (Alkohol)
Fachkrankenhaus Hoéchsten
Fachkrankenhaus Ringgenhof
Friedrich-Petersen-Klinik
Hartmut-Spittler-Fachklinik

Haus Immanuel

Junior'sches Rehazentrum (Entwdhnung)

Bernhard-Salzmann-Klinik
Blaukreuz-Zentrum Kassel
Fachklinik Am Korstick
Fachklinik Annabrunn
Fachklinik Bassum (Alkohol)
Fachklinik Erlengrund
Fachklinik Fischerhaus
Fachklinik Hansenbarg
Fachklinik Haselbach
Fachklinik Haus Kraichtalblick
Fachklinik Haus Méhringsburg
Fachklinik Haus Renchtal
Fachklinik Haus Siloah
Fachklinik Heidehof

Fachklinik Hirtenstein Klinik am Park
Fachklinik Hohenrodt Lindenhof (Alkohol)
Fachklinik Holte-Lastrup Luzin-Klinik

LWL-Klinik Hamm

Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Psychosoziale Klinik St. Martin
Reha-Klinik Serrahn

Reha-Klinik St. Landelin

Fachklinik Klosterwald

Fachklinik Langenberg

Fachklinik Legau

Fachklinik Magdalenenstift

Fachklinik Oldenburger Land - Neerstedt
Fachklinik Oldenburger Land - Ofener Str. SuchtTherapieZentrum Hamburg (Fachklinik)
Fachklinik Romerhaus Therapiezentrum Minzesheim

Fachklinik SchloR Falkenhof 6
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Beteiligte Einrichtungen
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Illegale Drogen (23 Einrichtungen)

= Dietrich-Bonhoeffer-Klinik
= Fachklinik Alpenland

= Fachklinik Bassum (Cleanic)
= Fachklinik Bokholt

s Fachklinik DO IT

= Fachklinik Donnersberghaus
= Fachklinik Landau

= Fachklinik Michaelshof

m Fachklinik Nettetal

» Fachklinik Peterhof

= Fachklinik Pfalzerwald

= Fachklinik Rees (Reha)

Beteiligte Einrichtungen

Adaption (15 Einrichtungen)
Adaption Haus am Schneeberg
Adaption Oberschwaben
Adaption Wolfenbuittel

Adaptionseinrichtung
Heppenheim

Adaptionshaus ,Am Ostorfer See’
Adaptionshaus Kieferngarten

DO IT (Adaption)
Grunewaldvilla (Adaption)
Guttempler Adaption Cuxhaven
Junior'sches Rehazentrum
(Adaption)

= Lebenszentrum Ebhausen
(Adaption)

Lindenhof (Adaption)
Reha-Einrichtung Lorrach
Suchthilfezentrum Bonn (Adaption)
TG Jenfeld (Adaption)

= Fachklinik Rusteberg

m Fachklinik Scheifeshtte

= Fachklinik Villa Maria

» Fachkliniken Nordfriesland
(Drogen)

= Grunewald-Villa (Reha)

= Haus Hohenlinden

= Lindenhof (Drogen)

= Rehaklinik Freiolsheim

= Schlossparkklinik

m Schloss Tessin

m Therapiezentrum Grafrath

Yo,

Tagesklinik (8 Einrichtungen)
= CHANGE!

= SuchtTherapieZentrum
Hamburg (Tagesklinik)

» Tagesklinik Braunschweig

m Tagesklinik Dusseldorf

m Tagesklinik Northeim

m Tagesreha Bayreuth

= Tagesrehabilitation Bodensee
= Tagesrehabilitation Ulm
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0.1 Einrichtungsart

Einrichtungsart Falle Anteil
Teilstationare Rehabilitationseinrichtung 569 3,5%
Stationare Rehabilitation (Alkohol) 11.801 73,4%
Adaptionseinrichtung 756 4,7%
Stationare Rehabilitation (Drogen) 2.941 18,3%
Gesamt 16.067 100,0%

Basisdaten 2010

0.1 Einrichtungsart — Kommentar y

» Das Verhaltnis von Alkohol-Einrichtungen (73%) und
Drogen-Einrichtungen (18%) verschiebt sich tber die
Jahre immer wieder etwas, entspricht aber im
wesentlichen der Mitgliederstruktur des Verbandes.
Die deutlichen Veréanderungen in diesem Jahr sind auf
eine veranderte Zuordnung einzelner Einrichtungen
zuriickzufihren.
= 2006: Alkohol 84% und Drogen 11%
= 2007: Alkohol 76% und Drogen 19%
= 2008: Alkohol 79% und Drogen 15%
= 2009: Alkohol 80% und Drogen 12%

» Auffallig ist ein Ruckgang bei den teilstationdren
Einrichtungen. Gegentber 10 Teilnehmenden
Einrichtungen in 2009 sind in 2010 nur von 8
Einrichtungen Daten in der Auswertung enthalten.

= Tagesklinik: 2005 = 2% / 2006 = 2% / 2007 = 2% /
2008 = 2% / 2009 = 4% / 2010 = 4%
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0.2 Geschlechtsspezifische Einrichtung

nur Frauen
8,3%

nur Manner
29,7%

Behandlung in u
Einrichtungen fur ... 2
nur Frauen 1.334
Frauen und
Manner Frauen und Manner 9.965
62,0% nur Manner 4,768
Gesamt 16.067
11
0.2 Geschlechtspezifische 'h,'

Einrichtung — Kommentar

m Die Verteilung der geschlechtsspezifischen
Einrichtungen hat sich von 2009 auf 2010
kaum geéandert.
= reine Frauen-Einrichtungen:
2005 = 17% / 2006 = 14% / 2007 = 13% /
2008 = 10% / 2009 = 9% / 2010 = 8%

= reine Manner-Einrichtungen:
2005 = 33% / 2006 = 34% / 2007 = 36% /
2008 = 32% / 2009 = 30% / 2010 = 30%

= gemischte Einrichtungen:
2005 = 50% / 2006 = 52% / 2007 = 51% /
2008 = 58% / 2009 = 62% / 2010 = 62%

12



0.2 Geschlechtspezifische 'b'

Einrichtung — Kommentar

» Die Verteilung der teilnehmenden

Einrichtungen entspricht damit weitestgehend
der Mitgliederstruktur des ,buss’ mit:

= 34% Manner-Einrichtungen
= 8% Frauen-Einrichtungen
= 58% gemischten Einrichtungen

= Die gemischtgeschlechtlichen Einrichtungen
sind somit in der vorliegenden Stichprobe
etwas Uberreprasentiert.

Basisdaten 2010

13
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1.1 Geschlecht

Weiblich
22,2%

Geschlecht Falle
Ménnlich 12.496
Weiblich 3.571
Gesamt 16.067

Mannlich
77,8%
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= In allen bekannten Statistiken sind drei Viertel
der Rehabilitanden Manner, die Verteilung der
vorliegenden Stichprobe entspricht also dieser
Geschlechter-Struktur.

» Der Anteil der Frauen in der Stichprobe hat
sich in den vergangenen Jahren kaum
verandert.

= 2005 = 26% / 2006 = 24% / 2007 = 23% /
2008 = 22% / 2009 = 22% / 2010 = 22%

1.1 Geschlecht — Kommentar

Basisdaten 2010

15

1.1-a Geschlechtsspezifische 'h'
Einrichtung / Geschlecht

- %
Geschlecht (éiisrci::rii:::tsspezmsche Falle | bezogen auf
9 Geschlecht

nur Manner 4,768 38,2%
mannlich

Manner und Frauen 7.728 61,8%

Manner und Frauen 2.237 62,6%
weiblich

nur Frauen 1.334 37,4%
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1
E

.1-a Geschlechtsspezifische 'h'

inrichtung / Geschlecht — Kommentar

1.2-a Alter bei Aufnahme

Der Anteil der Frauen, die in reinen Frauen-
Einrichtungen behandelt wurde, ist gegeniber
den Vorjahren weiter gesunken, was mit der
Zusammensetzung der Stichprobe (Auswahl
der Kliniken) zusammenhangen kann.

» 2006 = 58% / 2007 = 59% / 2008 = 46% /

2009 = 39% / 2010 = 37%
Die Verteilung von Mannern
(7.728 Félle = 78%) und Frauen
(2.237 Félle = 22%) in gemischten
Einrichtungen spiegelt die Behandlungsrealitat
in etwa wieder.

17
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700

600

500

400

300 -

200 +

100 +

0

Haufigkeit
Merkmal Wert
Minimum 14
Maximum 83
Mittelwert 40,9
Standardabweichung 11,6
/ Median 42

Alter

14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 18
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1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

Alter in Jahren Falle

19 und junger 327

20 bis 29 3.000 18,70%
30 bis 39 3.413

50 bis 59 3.367

60 bis 69 531

70 und alter 81| §0,50%

Gesamt 16.067

19
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1.2 Alter bei Aufnahme — Kommentar

m Das Durchschnittsalter der Stichprobe hat
sich bei knapp 41 Jahren stabilisiert.
= 2005 =42,2 /2006 = 41,1/ 2007 = 40,1/

2008 = 40,8 / 2009 = 40,8 / 2010 = 40,9

m Bei der Altersverteilung gibt es gegeniber
2009 keine auffallenden Veranderungen. Mit
33 % ist die Altergruppe zwischen 40 bis 49
Jahren am starksten vertreten.

20
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2.1 Leistungstrager

Leistungstrager Falle Anteil
Rentenversicherung 14.330 89,2%
Krankenversicherung 1.440 9,0%
Sozialhilfe 90 0,6%
Selbstzahler 101 0,6%
Sonstige 72 0,4%
Keine Angabe 34 0,2%
Gesamt 16.067 100,0%

Basisdaten 2010

21
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m Die Deutsche Rentenversicherung ist mit tber
89% der dominierende Leistungstrager in der
Sucht-Rehabilitation. Dieser Anteil entspricht
der Versorgungs-Realitat.

» Der Anteil fir die DRV hat sich gegenuber
den Vorjahren nicht wesentlich verandert.
Der Sprung in 2007 ist auf eine andere
Systematik bei der Erfassung bis 2006
zurlckzufuhren.

= 2005 = 78% / 2006 = 74% / 2007 = 87% /
2008 = 89% / 2009 = 89% / 2010 = 89%

2.1 Leistungstrager — Kommentar
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2.2 Vermittlung

Vermittlung durch ... Falle Anteil
Keine Angabe 808 5,0%
Suchtberatungsstelle 10.867 67,6%
Stationéare Suchteinrichtung 837 5,2%
Krankenhaus 2.512 15,6%
Arztliche / psychotherapeutische Praxis 120 0,7%
Arbeitgeber, Betrieb, Schule 118 0,7%
Justizbehérden 363 2,3%
S Behdrden, Beratungsdienste 115 0,7%
§ Kosten- und Leistungstrager 95 0,6%
% Sonstige 232 1,4%
-§ Gesamt 16.067 100,0%
a1]

23
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» Suchtberatungsstellen sind wie in den Vorjahren die
dominierenden Zuweiser in die Rehabilitation. An
zweiter Stelle liegen Krankenhduser. Insgesamt
lassen sich keine auffallenden Verschiebungen in der
Vermittlerstatistik feststellen.

= Der Anteil der Suchtberatungsstellen scheint sich bei
etwa 2/3 zu stabilisieren.

= 2005 = 62% / 2006 = 57% / 2007 = 68% / 2008 = 65% /
2009 = 68% / 2010 = 68%
= Die Anteile fiir die direkte Vermittlung aus
Krankenh&usern liegt auf dem Niveau des Vorjahres.

= 2005 = 6% / 2006 = 4% / 2007 = 14% / 2008 = 17% /
2009 = 17% / 2010 = 16%

2.2 Vermittlung — Kormmentar
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2.3-a Vorerfahrung Entgiftung

Mv_srkmale nur far Falle Wert
mit >0 Entgiftungen
Minimum 1
Maximum 40
Mittelwert 3,8
_Zahl der Standardabweichung 49 |
Entgiftungen Vedian >

Uber 10
4 bis 10

11,30%

16,90%

10,40%

16,90%

,90%

Basisdaten 2010
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2.3-a Vorerfahrung Entgiftung 'b'

— Kommentar

» Da in den Vorjahren unrealistisch hohe Werte
aufgetreten sind (99 Entgiftungen), werden
nun alle Angaben Uber 40 aus der
Auswertung herausgerechnet.

m 83,5% aller Rehabilitanten haben vor der
Malinahme eine Entgiftung durchgefihrt.

= Der Mittelwert der vorangegangenen
Entgiftungen hat sich gegentber den
Vorjahren nicht wesentlich verandert
(statistischer Ausreisser in 2008).
= 2005 = 3,8 / 2006 = 3,8 / 2007 = 3,9 /
2008 = 4,6 / 2009 = 3,8 / 2010 = 3,8
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2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'

Entw6hnung

Merkmale nur fur Falle
mit >0 Entwéhnungen Wert
Minimum 1
Maximum 10
Zahl der stat. Mittelwert 15|
Entwéhnungen Standardabweichung 0,9
4 bis 10 Median 1
3
2 17,90%
) 1 53,00%
o
o .
‘; keine 19,80%
]
]
o
(2]
k%)
©
m
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2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'

Entwohnung — Kommentar

m Zu beachten ist, dass die aktuelle
Entwohnungsbehandlung jeweils mitgezahlt
wird, d.h. nach der gultigen Version des KDS
durfte die Kategorie ,keine Entwohnung‘ nicht
mehr vorkommen. Da trotzdem bei 19,8%
der Félle diese Kategorie angegeben ist, sind
die Zahlen nicht interpretierbar.

= Der Mittelwert der vorangegangenen
Entwodhnungen hat sich gegeniber den
Vorjahren nicht wesentlich verandert
(statistischer Ausreisser in 2008).

= 2005=1,5/2006 =1,4/2007 =1,4/
2008 =2,9/2009 =1,5/2010=1,5
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2.4 Schulabschluss

Hochster bisher erreichter Schulabschluss Falle | Anteile
Keine Angabe 358 2,2%
Derzeit in Schulausbildung 26 0,2%
Ohne Schulabschluss abgegangen 1.300 8,1%
Sonderschulabschluss 505 3,1%
Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 7.783 | 48,4%

Realschulabschluss / Polytechnische Oberschule 4.396 | 27,4%

2 (Fach-)Hochschulreife / Abitur 1.437 8,9%
o
‘;‘ Anderer Schulabschluss 262 1,6%
0]
g Gesamt 16.067 | 100,0%
1]
m

29

2.4 Hochster Schulabschluss 'h'

— Kommentar

» Die Anteile der einzelnen Kategorien haben sich
gegenuber den Vorjahren nicht wesentlich verandert.
Die besonders problematische Gruppe ohne
Schulabschluss bleibt weitestgehend konstant:

= 2005 = 7% / 2006 = 8% / 2007 = 9% /
2008 = 9% / 2009 = 8%

» Der Anteil der Patienten mit Hauptschulabschluss
liegt mit 49% deutlich hoher als der Anteil der
Menschen in der Gesamtbevélkerung, die heute
diesen Schulzweig besuchen
(12% nach Angaben des Statistischen Bundesamtes
fur den Jahrgang 2006/2007).

= 2005 = 52% / 2006 = 47% / 2007 = 51% /
2008 = 48% / 2009 = 49%
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2.5 Erwerbssituation

Uberwiegende Erwerbssituation « .
vor Behandlungsbeginn =l | il
Keine Angabe 489 3,0%
Auszubildender 153 1,0%
Arbeiter / Angestellter / Beamter 4325 26,9%
Selbstandiger / Freiberufler 254 1,6%
Sonstige Erwerbspersonen 183 1,1%
In beruflicher Rehabilitation 83 0,5%
Arbeitslos nach SGB Ill (Bezug von ALG I) 1.466 9,1%
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 6.565| 40,9%
g Schiiler / Student 94| 0,6%
‘;‘ Hausfrau / Hausmann 355 2.2%
% Rentner / Pensionar 949 5,9%
g Sonstige Nichterwerbspersonen 1.151 7,2%
& Gesamt 16.067 | 100,0% | 3

Yo,

2.5 Erwerbssituation — Kommentar

m Der Anteil der Arbeitslosen (Bezug von ALG |
oder ALG I1) liegt mit 50% weiterhin relativ
hoch.
= 2005 = 44% / 2006 = 42% / 2007 = 45% /

2008 = 47% / 2009 = 50% / 2010 = 50%

= Damit wird deutlich, dass in der
Suchtrehabilitation der Medizinisch Beruflichen
Orientierung eine besondere Bedeutung
zukommt.
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2.6 Familienstand

v,

Familienstand Falle Anteil
Keine Angabe 371 2,3%
Ledig 7.802 48,6%
Verheiratet, zusammenlebend 3.126 19,5%
Verheiratet, getrennt lebend 1.166 7,3%
Geschieden 3.308 20,6%
Verwitwet 294 1,8%
Gesamt 16.067 100,0%

2.6 Familienstand — Kommentar

33
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m Das Item wurde 2008 zusatzlich in die
Auswertung aufgenommen. Die Anteile haben

sich nicht wesentlich verandert.

» Auffallig ist, dass nur knapp 20% der
behandelten Patienten (wie im Vorjahr)
verheiratet sind und zusammenleben.

34
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3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung Falle | Anteile
Keine Angabe 18 0,1%
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 9.488 | 59,1%
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische 708 4.4%
Veranlassung

Vorzeitig mit arztlichem / therapeutischem 754 47%

Einverstandnis

Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches

0,
Einverstandnis - Abbruch durch Klient 2427\ 151%

° Disziplinarisch - Abbruch durch die Einrichtung 931 5,8%
§ AuBerplanméaRige Verlegung 188 1,2%
5 PlanmaRiger Wechsel in andere Behandlungsform 1.547 9,6%
E Verstorben 6 0,0%
§ Gesamt 16.067 | 100,0%
o 35
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3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung
Keine Angabe 0,10%
Reguléar 59,10%
Vorzeitig auf Veranlassung 4,40%
Vorzeitig mit Einverstandnis 4,70%
Abbruch durch Klient 15,10%
Disziplinarisch 5,80%
AuRerplanmafige Verlegung 1,20%

=

8 PlanméRiger Wechsel 9,60%

c

% Verstorben 0,00%
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A
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3.1-a Haltequote

Art der Entlassung Falle | Anteile
Un- Keine Keine Angabe 18 0,1%
i Angabe o
planmafige 0.1% PlanmaRige Entlassung 12.497 77,8%
Entlassung UnplanmaRige Entlassung 3.552 22,1%
22,1%
Gesamt 16.067 | 100,0%

o

-

o

~

= .
g PlanméRige
_g Entlassung
D 77,8%

(]

©

s}
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3.1 Art der Beendigung — Kommentar

= Eine Haltequote von 78% ist ein sehr guter
Wert und somit ein Indikator flr einen
uberwiegend erfolgreichen Therapieverlauf.

= Es gab auch 2010 lediglich 6 % disziplinarische
Entlassungen und 15% Abbrtche durch
Patienten.
= 2005 = 4% bzw. 9%
= 2006 = 5% bzw. 10%
= 2007 = 7% bzw. 16%
= 2008 = 7% bzw. 15%

2009 = 6% bzw. 15%
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3.2 Hauptdiagnose

Hauptdiagnose Sucht Fille Anteile
(gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)
Keine Angabe 139 0,9%
F10 Alkohol 12.025 74,8%
F11 Opioide 1.421 8,8%
F12 Cannabis 999 6,2%
F13 Sedativa Hypnotika 111 0,7%
F14 Kokain 242 1,5%
F15 Stimulanzien 318 2,0%
F16 Halluzinogene 3 0,0%
F17 Tabak 12 0,1%
F18 Losungsmittel 10 0,1%
g F19 Mehrfachabhéngig 366 2,3%
‘;‘ F50 Essstérungen 12 0,1%
% F63 Pathologisches Spielen 409 2,5%
3 Gesamt 16.067 100,0%
:

39

Yo,

» Der Anteil der einzelnen Diagnosen in der
Stichprobe entspricht in etwa den Daten der
Vorjahre. Es lassen sich keine signifikanten
Verschiebungen feststellen.

= Der Anteil u.a. von Medikamenten-, Tabak-
oder Nikotin-Abhangigkeit sowie
Essstorungen ist deswegen so gering, weil
diese Krankheitsbilder haufig als
Nebendiagnose erfasst und seltener als
Hauptdiagnose behandelt werden.

3.2 Hauptdiagnose — Kommentar
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Bundesverband fir

Stationare Suchtkrankenhilfe e.V.

Auswertung der
Basisdaten zum

Entlassungsjahrgang 2010
- Alkohol-Einrichtungen -

Stand: Juli 2011
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Al-1.1 Geschlecht

Weiblich
22,9%

Geschlecht Falle
Mannlich 9.098
Weiblich 2.703
Gesamt 11.801

Mannlich
77,1%
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m Das Geschlechterverhéltnis hat sich in den
letzten Jahren im Alkoholbereich wenig
verandert. Der Anteil der Frauen liegt stabil

Al-1.1 Geschlecht — Kommentar

Uber 20%.
= 2007 = 24% / 2008 = 23% / 2009 = 21% /
2010 = 23%.

» Der Umfang der Gesamtstichprobe nimmt
zum Vorjahr, nach einem Anstieg innerhalb
der letzten Jahre, leicht ab.
= 2007 =9.439 /2008 = 11.293 / 2009 = 12.416 /

2010 = 11.801

= Hintergrund ist die veranderte Zuordnung
einzelner Einrichtungen zu den Kategorien
Alkohol bzw. Drogen.

Basisdaten 2010

Yo,

Al-1.2-a Alter bei Aufnahme

0 Haufigkeit Merkmal Wert
Minimum 15
Maximum 83

500 A\

Mittelwert 44,2
Standardabweichung 10,3
400 / Median 45
300 /\/ \
200 \

100 A
\\\\—/\g Alter

15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
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Al-1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

Alter in Jahren Falle

19 und junger 93
20 bis 29 1.140
30 bis 39 2.228
40 bis 49 4.634
50 bis 59 3.125

18,90%

26,50%

60 bis 69 508
70 und alter 73 |} 0,60%
Gesamt 11.801

Basisdaten 2010

Yo,

Al-1.2 Alter bei Aufnahme — Kommentar

» Im Vergleich zum Vorjahr fallt auf, dass der
prozentuale Anteil der Patienten bis 39 Jahre
leicht abnimmt und der der Patienten ab 40
Jahre demgegenuber leicht steigt.

= Analog zu dieser Entwicklung ist auch
Mittelwert des Alters bei Aufnahme
gegeniber den Vorjahren gestiegen.

= 2007 = 43,3 Jahre / 2008 = 43,5 Jahre /
2009 = 42,8 Jahre / 2010 = 44,2 Jahre
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Al-2.1 Leistungstrager

Leistungstrager Falle Anteil
Rentenversicherung 10.555 89,4%
Krankenversicherung 1.056 8,9%
Sozialhilfe 21 0,2%
Selbstzahler 93 0,8%
Sonstige 49 0,4%
Keine Angabe 27 0,2%
Gesamt 11.801 100,0%

Basisdaten 2010

Yo,

Al-2.1 Leistungstrager — Kommentar

» Die Deutsche Rentenversicherung bleibt mit
89,4% (im Vorjahr 89,6%) der dominierende
Leistungstrager in der Sucht-Rehabilitation.
Dieser Anteil entspricht der Versorgungs-
Realitat.

m Es ergeben sich ansonsten keine wesentlichen
Veranderungen in der Verteilung der
Kostentragerschaft.
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Al-2.2 Vermittlung

Vermittlung durch ... Falle Anteil
Keine Angabe 495 4,2%
Suchtberatungsstelle 8.356 70,8%
Stationare Suchteinrichtung 84 0,7%
Krankenhaus 2.216 18,8%
Arztliche / psychotherapeutische Praxis 110 0,9%
Arbeitgeber, Betrieb, Schule 96 0,8%
Justizbehérden 124 1,1%
S Behdrden, Beratungsdienste 91 0,8%
§ Kosten- und Leistungstrager 61 0,5%
% Sonstige 168 1,4%
f: Gesamt 11.801 100,0%
a1]

Yo,

» Die Beratungsstellen stellen in 2010 mit
70,8% weiterhin den groliten Teil der
Vermittlungen in die stationéren
Einrichtungen.

= 2007 = 75% / 2008 = 72% / 2009 = 73%

s An zweiter Stelle stehen Krankenhauser mit
18,8%, worin vor allem die
Entgiftungsstationen enthalten sind.
= 2007 = 16% / 2008 = 20% / 2009 = 20%

Al-2.2 Vermittlung — Kommentar
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Al-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung

Merkmale nur fir Falle

mit >0 Entgiftungen e

Minimum 1
Maximum 40
Mittelwert 3,7
Zahl der -
Standardabweichung 49 [

Entgiftungen

Median 2

Uber 10

4 bis 10 16,20%

10,90%

17,40%

16,60%

11

Al-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung 'b'
— Kommentar

= Da in den Vorjahren unrealistisch hohe Werte
aufgetreten sind (99 Entgiftungen), werden
nun alle Angaben tber 40 aus der
Auswertung herausgerechnet.

= Der Mittelwert entwickelt sich in den letzten
Jahren uneinheitlich.
» 2007 = 3,8 / 2008 = 4,6 / 2009 = 3,8 /
2010 = 3,7
m Der prozentuale Anteil der Patienten, die 4
und mehr Entgiftungen in der Vorgeschichte
aufweisen, zeigt eine steigende Tendenz.

= 2007 = 20% / 2008 = 24% / 2009 = 29% /
2010 = 27%

12



Al-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b

Entw6hnung
Merkmale nur fur Falle
mit >0 Entw6hnungen Wert
Minimum 1
Maximum 10
Zahl der stat. Mittelwert 15|
Entwéhnungen Standardabweichung 0,8
4 bis 10 Median 1
3
2 17,60%

o 1 54160%

“

o .

‘; keine 19,10%

2
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Al-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'
Entwohnung — Kommentar

m Zu beachten ist, dass die aktuelle
Entwdhnungsbehandlung jeweils mitgezahlt
wird, d.h. nach der gultigen Version des KDS
durfte die Kategorie ,keine Entwohnung‘ nicht
mehr vorkommen. Da trotzdem bei 19,1% der
Félle diese Kategorie angegeben ist, sind die
Zahlen nicht interpretierbar.

= Der Mittelwert der vorangegangenen
Entwodhnungen hat sich gegeniber den
Vorjahren nicht wesentlich verandert
(statistischer Ausreisser in 2008).

= 2007 =1,4/2008 =3,0/2009 =1,5/
2010 =1,5
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Al-2.3-c Vorerfahrung ambulante 'h

Entw6hnung
Merkmale nur fur Falle Wert
mit >0 Entw6hnungen
Minimum 1
Maximum 10
Zahl der amb. Mittelwert 13
Entwéhnungen Standardabweichung 0,9
4 bis 10 ||0,10% Median L
31/0,10%
2 (10,90%
o 1 5,90%
“
O .
‘;‘ keine 0%
]
-
]
o
(2]
k%)
©
m
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Al-2.3-c Vorerfahrung ambulante 'h'
Entwohnung — Kommentar

» Die Uberwiegende Mehrheit der Patienten
verfugt tber keine Vorerfahrung im Hinblick
auf ambulante Entwohnungen, der Anteil lag
auch in den Vorjahren bei rund 93%.
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Al-2.4 Schulabschluss

Hochster bisher erreichter Schulabschluss Falle | Anteile
Keine Angabe 254 2,2%
Derzeit in Schulausbildung 13 0,1%
Ohne Schulabschluss abgegangen 662 5,6%
Sonderschulabschluss 417 3,5%
Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 5.660| 48,0%

Realschulabschluss / Polytechnische Oberschule 3.417| 29,0%

] (Fach-)Hochschulreife / Abitur 1.147 9,7%
(@]
‘;‘ Anderer Schulabschluss 231 2,0%
0]
g Gesamt 11.801 | 100,0%
1]
m

17

Yo,

Al-2.4 Schulabschluss — Kommentar

m Beim Schulabschluss ergeben sich im
Vergleich zum Vorjahr keine wesentlichen
Verschiebungen.

» Patienten mit Haupt- und Realschulabschluss
stellen weiterhin die grolite Gruppe der
Gesamtpopulation.

= 2007 = 78% / 2008 = 76% / 2009 = 78% /
2010 = 78%
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Al-2.5 Erwerbssituation

Uberwiegende Erwerbssituation « .
vor Behandlungsbeginn =l | il
Keine Angabe 322 2, 7%
Auszubildender 65 0,6%
Arbeiter / Angestellter / Beamter 3.767 | 31,9%
Selbstandiger / Freiberufler 221 1,9%
Sonstige Erwerbspersonen 104 0,9%
In beruflicher Rehabilitation 68 0,6%
Arbeitslos nach SGB Ill (Bezug von ALG I) 1.101 9,3%
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 4417 | 37,4%
g Schiiler / Student 46| 0,4%
‘;‘ Hausfrau / Hausmann 326 2,8%
% Rentner / Pensionar 888 7,5%
g Sonstige Nichterwerbspersonen 476 4,0%
& Gesamt 11.801 | 100,0% | 1q

Yo,

Al-2.5 Erwerbssituation — Kommentar

» Die Zahl der Arbeitslosen (Bezug von ALG |
ound ALG II) im Bereich Alkohol ist im
Vergleich zum Vorjahr wieder leicht
gesunken, nachdem seit 2007 ein Trend nach
oben sichtbar wurde.

= 2005 = 48,5% / 2006 = 47,8% / 2007 = 42,8% /
2008 = 45,2% / 2009 = 48,6% / 2010 = 46,7%
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Basisdaten 2010
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Al-2.6 Familienstand

v,

Familienstand zu Beginn der

Behandlung Falle Anteile
Keine Angabe 271 2,3%
Ledig 4.670 39,6%
Verheiratet, zusammenlebend 2.815 23,9%
Verheiratet, getrennt lebend 969 8,2%
Geschieden 2.812 23,8%
Verwitwet 264 2.2%
Gesamt 11.801 100,0%

m Der Anteil der Ledigen ist von 42,5% im
Vorjahr auf 39,6% in 2010 gesunken.
Ansonsten sind im Vergleich zu den Vorjahren
keine wesentlichen Verschiebungen im
Bereich Familienstand zu beobachten.

21

Yo,

Al-2.6 Familienstand — Kommentar
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Basisdaten 2010
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Al-2.7 Partnersituation

v,

Partnerbeziehung zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 302 2,6%
Alleinstehend 5.723 48,5%
Zeitweilige Beziehungen 541 4,6%
Feste Beziehung 5.171 43,8%
Sonstige 64 0,5%
Gesamt 11.801 100,0%

23

Yo,

Al-2.7 Partnersituation — Kommentar

m Der prozentuale Anteil der Alleinstehenden
sinkt im Vergleich zu den Vorjahren nun

wieder leicht.

= 2007 = 47% / 2008 = 48% / 2009 = 50% /

2010 = 49%

m Der prozentuale Anteil der Personen, die in
einer festen Beziehung leben, ist im Vergleich
zu den Vorjahren wieder etwas gestiegen.
= 2007 = 44% / 2008 = 42% / 2009 = 42% /

2010 = 44%

24
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Al-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung Falle | Anteile
Keine Angabe 10 0,1%
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 7.508 | 63,6%
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische 563 4.8%
Veranlassung

Vorzeitig mit arztlichem / therapeutischem 530 4.5%

Einverstandnis

Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches

0,
Einverstandnis - Abbruch durch Klient 1.485) 12,6%

° Disziplinarisch - Abbruch durch die Einrichtung 319 2,7%
§ AuBerplanméaRige Verlegung 143 1,2%
5 PlanmaRiger Wechsel in andere Behandlungsform 1.238| 10,5%
E Verstorben 5 0,0%
§ Gesamt 11.801 | 100,0%
o 25

s,

Al-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung
Keine Angabe 0,10%
Regular 63,60%
Vorzeitig auf Veranlassung 4,80%
Vorzeitig mit Einverstandnis 4,50%
Abbruch durch Klient 12,60%
Disziplinarisch 2,70%
AuferplanmaRige Verlegung 1,20%

2 .

8 PlanmaRiger Wechsel 10,50%

c

g Verstorben 0,00%

]
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Basisdaten 2010
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Al-3.1-a Haltequote

Art der Entlassung Félle | Anteile
Ur_],_ ) Keine Keine Angabe 10| 01%
planméaRige Angabe

Entlassung 0.1% PlanmaRige Entlassung 9.839 | 83,4%
16,5% UnplanméRige Entlassung 1.952 | 16,5%
Gesamt 11.801 | 100,0%

PlanméaRige

Entlassung

83,4%

27
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Al-3.1 Art der Beendigung — Kommentar

= Die Haltequote ist von 82,1% in 2009 auf
83,4% in 2010 gestiegen, was fur
uberwiegend positive Therapieverlaufe spricht.

= 2005 = 85% / 2006 = 75% / 2007 = 81% /
2008 = 83% / 2009 = 82% / 2010 = 83%

28
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Al-3.2 Hauptdiagnose

Hauptqiagnose Sucht Eille Anteile
(gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)
Keine Angabe 5 0,0%
F10 Alkohol 10.714 90,8%
F11 Opioide 267 2,3%
F12 Cannabis 186 1,6%
F13 Sedativa Hypnotika 87 0,7%
F14 Kokain 44 0,4%
F15 Stimulanzien 47 0,4%
F17 Tabak 10 0,1%
F18 Lésungsmittel 5 0,0%
F19 Mehrfachabhéngig 49 0,4%
g 21 1 0,0%
‘;‘ F50 Essstérungen 11 0,1%
% F63 Pathologisches Spielen 375 3,2%
= Gesamt 11.801 100,0%
:

29

Yo,

Al-3.2 Hauptdiagnose — Kommentar

= Die Alkoholabhangigkeit stellt in dieser
Population die Hauptdiagnose dar, die anderen
substanz- und nichtsubstanz-gebundenen
Stichte werden als Nebendiagnosen mit
erfasst. Es ergeben sich insgesamt nur leichte
prozentuale Veranderungen zum Vorjahr.

= Anteil der Hauptdiagnose Alkoholabhangigkeit
steigt wieder leicht an.

= 2005 = 84% / 2006 = 79% / 2007 = 91% /
2008 = 91% / 2009 = 87% / 2010 = 91%
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Al-4.1-a Verweildauer flr 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen flr

o Wert
planmagige Entlassungen
Minimum 0
Maximum 295
Mittelwert 91,0
Standardabweichung 31,0
Median 91

Basisdaten 2010

31

Al-4.1-a Verweildauer flr 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle Anteile
Bis 2 Wochen 111 1,1%
Bis 4 Wochen 205 2,1%
Bis 6 Wochen 565 5,7%
Bis 8 Wochen 900 9,1%
Bis 10 Wochen 608 6,2%
Bis 12 Wochen 2.006 20,4%
Bis 14 Wochen 1.099 11,2%
Bis 16 Wochen 3.365 34,2%
Bis 18 Wochen 313 3,2%
° Bis 20 Wochen 342 3,5%
= Bis 22 Wochen 96 1,0%
(; Bis 24 Wochen 103 1,0%
% Bis 26 Wochen 89 0,9%
g Uber 26 Wochen 37 0,4%
@ Gesamt 9.839 | 100,0% -




Basisdaten 2010
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Al-4.1-a Verweildauer flr 'h'

planmalige Entlassungen — Kommentar

= Die durchschnittliche Verweildauer ftr die
planmaliigen Entlassungen sinkt mit 91 Tagen
um einen Tag im Vergleich zum Vorjahr.

= 2005 = 95,2 Tage / 2006 = 96,6 Tage /
2007 = 93,8 Tage / 2008 = 91,9 Tage /
2009 = 92,0 Tage / 2010 = 91,0 Tage
= Die Verschiebungen innerhalb der

Gruppierungen lassen keinen Trend
erkennen.

33

Al-4.1-b Verweildauer fur 'h'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen fur

i Wert
unplanméRige Entlassungen
Minimum 0
Maximum 195
Mittelwert 45,0
Standardabweichung 34,0
Median 40
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Basisdaten 2010
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Al-4.1-b Verweildauer fur 'h'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle | Anteile
Bis 2 Wochen 436 22,3%
Bis 4 Wochen 316 16,2%
Bis 6 Wochen 299 15,3%
Bis 8 Wochen 261 13,4%
Bis 10 Wochen 191 9,8%
Bis 12 Wochen 179 9,2%
Bis 14 Wochen 116 5,9%
Bis 16 Wochen 96 4,9%
Bis 18 Wochen 18 0,9%
Bis 20 Wochen 21 1,1%
Bis 22 Wochen 9 0,5%
Bis 24 Wochen 7 0,4%
Bis 26 Wochen 2 0,1%
Uber 26 Wochen 1 0,1%
Gesamt 1.952 | 100,0% 35

Al-4.1-b Verweildauer fur 'h

unplanmaiige Entlassungen — Kommem‘a’

» Die Verweildauer bei unplanmafiigen
Entlassungen nimmt auf 45 Tage ab.

= 2005 = 50,0 Tage / 2006 = 53,5 Tage /
2007 = 47,2 Tage / 2008 = 46,6 Tage /
2009 = 46,8 Tage / 2010 = 45,0 Tage

» Mehr als ein Drittel (38,5%) der unplanmaRig
entlassenen Patienten verlasst bereits
innerhalb der ersten vier Behandlungswochen
die Einrichtung.
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Bundesverband fir

Stationare Suchtkrankenhilfe e.V.

Auswertung der
Basisdaten zum
Entlassungsjahrgang 2010

- Drogen-Einrichtungen -

Stand: Juli 2011

Yo,

Dg-1.1 Geschlecht

Weiblich
17,9%

Geschlecht Falle
Mannlich 2.416
Weiblich 525
Gesamt 2.941

Mannlich
82,1%
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v,

= 82,1% der Patienten, die in 2010 behandelt wurden,
waren mannlichen und 17,9% weiblichen
Geschlechts. Verglichen mit den Daten flr die
Vorjahre ist der Anteil der behandelten Frauen in den
Drogeneinrichtungen deutlich gefallen (veranderte
Zusammensetzung der Stichprobe im Hinblick auf die
Zuordnung der Kliniken zu den Kategorien Alkohol
bzw. Drogen).

» 2007 = 16% / 2008 = 17% / 2009 = 22% /
2010 = 18%

= In der Gesamtauswertung und bei den Alkohol-
Einrichtungen zeigt sich Uber die Erhebungsjahre ein
relativ stabiler Frauenanteil von rund 22%, der auch
aus anderen Statistiken (IFT, FVS) bekannt ist.

Dg-1.1 Geschlecht — Kommentar

Basisdaten 2010

Yo,

Dg-1.2-a Alter bei Aufnahme

0 Haufigkeit Merkmal Wert
Minimum 14
180 Maximum 74
160 Mittelwert 28,5
140 \ Standardabweichung 7,6
\/\ Median 27

120 + \

100 +

80 - \\\A
; . _

20 A

0 : : : : : : : : Alter
14 19 24 29 34 39 44 49 54
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Dg-1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

Alter in Jahren Falle

19 und junger 226

20 bis 29 1.590 ,10%
30 bis 39 832

40 bis 49 262

50 bis 59 30

70 und alter 1{]0,00%

Gesamt 2.941

Basisdaten 2010

Yo,

Dg-1.2 Alter bei Aufnahme — Kommentar

» Der Altersmittelwert der Patienten ist dem von 2009
vergleichbar und lag 2010 bei 28,5 Jahren. Im Vergleich zu
2007/2008 liegt er noch immer hoher.

= 2007 = 27,7 Jahre / 2008 = 27,5 Jahre / 2009 = 28,4 Jahre

» Der Anteil der jungen Patienten (unter 19 Jahren) ist mit 7,7%
leicht gesunken.

= 2007/2008/2009 = 9%
» Der Anteil der 20 bis 29 Jahrigen zeigt sich mit 54,1% zu 2009
relativ stabil.
= 2007 = 57% / 2008 = 59% / 2009 = 55%
= Die Kernaltersgruppe in der Drogenbehandlung ist nach wie vor
zwischen 20 und 39 Jahren alt und macht 82,4% der
Rehabilitanden aus (2009 = 80,7%).

= In der Auswertung des FVS flr den Jahrgang 2009 finden sich
ahnliche Daten:

= Mittelwert = 28,8 Jahre / Kernaltersgruppe = 84,3%
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Basisdaten 2010
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Dg-2.1 Leistungstrager

Leistungstrager Falle Anteil
Rentenversicherung 2.544 86,5%
Krankenversicherung 324 11,0%
Sozialhilfe 57 1,9%
Selbstzahler 2 0,1%
Sonstige 11 0,4%
Keine Angabe 3 0,1%
Gesamt 2.941 100,0%

Yo,

Dg-2.1 Leistungstrager — Kommentar

m Die Kostentbernahmen durch die DRV zeigen
sich 2010 mit 86,5% vergleichbar zu den
Vorjahren.

= 2007 = 83% / 2008 = 87% / 2009 = 87%

m Der relative Anteil der Leistungstragerschaft
durch die Krankenkassen betragt 11% und ist
nur leicht angestiegen.
= 2007 = 11% / 2008 = 10% / 2009 = 10%

= In der Auswertung des FVS fir den Jahrgang
2009 finden sich ahnliche Daten:

» DRV = 87,4% / GKV = 9,2%
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Dg-2.2 Vermittlung

Vermittlung durch ... Falle Anteil
Keine Angabe 272 9,2%
Suchtberatungsstelle 2.061 70,1%
Stationare Suchteinrichtung 19 0,6%
Krankenhaus 246 8,4%
Arztliche / psychotherapeutische Praxis 6 0,2%
Arbeitgeber, Betrieb, Schule 5 0,2%
Justizbehérden 225 7,7%
S Behdrden, Beratungsdienste 23 0,8%
§ Kosten- und Leistungstrager 34 1,2%
% Sonstige 50 1,7%
f: Gesamt 2.941 100,0%
a1]

Yo,

= 2010 wurden 70,1% der Rehabilitanden von
Suchtberatungsstellen in eine Behandlung vermittelt.
» 2007 = 66% / 2008= 66% / 2009 = 72%
= Der Anteil von Patienten, die von einem Krankenhaus
vermittelt wurden, betrug 8,4% und ist gesunken.
= 2007 = 11,2% / 2008 = 11,3% / 2009 = 11,4%
= Der Anteil der Vermittlung von Justizbehdérden ist
leicht gestiegen und liegt bei 7,7%.
= 2007 = 9,6% / 2008 = 11,2% / 2009= 6,8%
= In der Auswertung des FVS fur den Jahrgang 2009
finden sich folgende Daten:

» Suchtberatung = 65,1% / Krankenhaus = 9,8% /
Justizbehoérden = 6,1%

Dg-2.2 Vermittlung — Kommentar
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Dg-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung y

Merkmale nur fur Falle
mit >0 Entgiftungen

Wert

Minimum 1

Maximum 40
Mittelwert 4,0

Zahl der Standardabweichung 49|
Entgiftungen Median 2

Uiber 10 15,00%

4 bis 10

24,60%

15,90%

Basisdaten 2010

11

Dg-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung 'b'
— Kommentar

= Im Durchschnitt hatten die Patienten mit
Vorerfahrungen 2010 bereits 4 Entgiftungen
in Anspruch genommen. Der Wert ist mit den
Vorjahren vergleichbar (zwischen 2008 und
2009 wurde eine statistische Bereinigung mit
einem cut-off von 40 Entgiftungen
vorgenommen).

= 2008 = 4,2 /2009 = 3,8/ 2010 =4,0
s Der Anteil der Patienten mit 4 und mehr

Entgiftungen hat sich gegentiber dem Vorjahr
deutlich erhoht.

= 2008 = 25% / 2009 = 28% / 2010= 35%
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Dg-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b

Entw6hnung
Merkmale nur fur Falle
mit >0 Entw6hnungen Wert
Minimum 1
Maximum 10
Zahl der stat. Mittelwert 1,6 |
Entwéhnungen Standardabweichung 1,0
4 bis 10 Median 1
3
2 18,60%
o 1 53(20%
“
o .
‘; keine 16,70%
2
]
o
(2]
k%)
©
m

13

Dg-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'
Entwohnung — Kommentar

= Zu beachten ist, dass die aktuelle
Entwdhnungsbehandlung jeweils mitgezahlt
wird, d.h. nach der gultigen Version des KDS
durfte die Kategorie ,keine Entwohnung‘ nicht
mehr vorkommen. Da trotzdem bei 16,7% der
Félle diese Kategorie angegeben ist, sind die
Zahlen nicht interpretierbar.

= Der Mittelwert der vorangegangenen
Entwodhnungen hat sich gegeniber den
Vorjahren nicht wesentlich verandert
(statistischer Ausreisser in 2008).

= 2007 =1,4 /2008 = 2,6 /2009 =1,7/
2010 =1,6
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Dg-2.3-c Vorerfahrung ambulante 'h

Entw6hnung
Merkmale nur fur Falle Wert
mit >0 Entw6hnungen
Minimum 1
Maximum 8
Zahl der amb. Mittelwert 1,3
Entwéhnungen Standardabweichung 0,9
4 bis 10 ||0,20% Median !
31/0,10%
2 ]0,60%
1 5,00%
keine 109

15

Dg-2.3-c Vorerfahrung ambulante 'h'
Entwohnung — Kommentar

m Statistisch wurde den die Daten nach 2008
bereinigt und ein cut-off von 10 Behandlungen
gesetzt.

m Der Gesamtanteil der Patienten mit
vorangegangener ambulanter Entwohnung ist
gegenuber 2009 deutlich gefallen.

= 2008 = 4,7% / 2009 = 8,4% / 2010= 5,9%

16
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Merkmale nur fur Falle
mit >0 Behandlungen

Wert

Minimum

Maximum

40

Zahl der Mittelwert

“vss,,

Dg-2.3-d Vorerfahrung Substitution

2,1

Behandlungen

Standardabweichung

2,2

4 bis 10 3,10% Median

14,30%

17

Dg-2.3-d Vorerfahrung 'b'

Substitution — Kommentar

= Nach 2008 wurden die Angaben statistisch

bereinigt und ein cut-off von 40
Behandlungen gesetzt.

s 2010 hatten 28,7% der Patienten eine oder

mehrere Behandlungen mit

Drogenersatzstoffen in Anspruch genommen.
Insgesamt betrachtet steigt die Zahl der

Substitutionserfahrenen weiter an.
= 2008 = 229% / 2009 = 26% / 2010

= 29%

18
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Dg-2.4 Schulabschluss

v,

Hochster bisher erreichter Schulabschluss Falle | Anteile
Keine Angabe 88 3,0%
Derzeit in Schulausbildung 13 0,4%
Ohne Schulabschluss abgegangen 536 | 18,2%
Sonderschulabschluss 69 2,3%
Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 1.444 | 49,1%
Realschulabschluss / Polytechnische Oberschule 638 | 21, 7%
(Fach-)Hochschulreife / Abitur 125 4,3%
Anderer Schulabschluss 28 1,0%
Gesamt 2.941 | 100,0%

19

Yo,

Dg-2.4 Schulabschluss — Kommentar

Etwa die Halfte der Patienten verfigen wie auch in
den Vorjahren uber einen Hauptschulabschluss.
Dieser Anteil scheint unter drogenabhangigen
Rehabilitanden stabil.

= 2008 = 49% / 2009 = 49% / 2010 = 49%

Der Anteil der Patienten mit Realschulabschluss oder
Abitur ist gegenuber dem der Vorjahre deutlich
gesunken.

= 2008 = 25% / 2009 = 27% / 2010 = 22%

Der Anteil der Patienten ohne Schulabschluss ist
ebenfalls leicht gesunken.

= 2008 = 22% / 2009 = 19% / 2010 = 18%

In der Auswertung des FVS fur den Jahrgang 2009
finden sich ahnliche Daten:

= Hauptschule = 48,0%

= Realschule oder Abitur = 25,5%

= ohne Schulabschluss = 17,4% 20
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Dg-2.5 Erwerbssituation

Uberwiegende Erwerbssituation « .
vor Behandlungsbeginn =l | il
Keine Angabe 144 4,9%
Auszubildender 85 2,9%
Arbeiter / Angestellter / Beamter 303| 10,3%
Selbstandiger / Freiberufler 22 0,7%
Sonstige Erwerbspersonen 69 2,3%
In beruflicher Rehabilitation 12 0,4%
Arbeitslos nach SGB Ill (Bezug von ALG I) 193 6,6%
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 1.422 | 48,4%
g Schiiler / Student 46| 1,6%
‘;‘ Hausfrau / Hausmann 17 0,6%
% Rentner / Pensionar 22 0,7%
g Sonstige Nichterwerbspersonen 606 | 20,6%
& Gesamt 2.941| 100,0% | o

Yo,

Dg-2.5 Erwerbssituation — Kommentar

m Der Anteil der Arbeitslosen (Bezug von ALG |
oder I1) liegt weiterhin bei tber 50%.
= 2008 = 53% / 2009 = 57% / 2010 = 55%

= Die relative Anzahl der Patienten in einer
Beschaftigungssituation ist deutlich
gegenuber dem Vorjahr gesunken.
= 2008 = 20% / 2009 = 21% / 2010 = 17%

» In der Auswertung des FVS fiur den Jahrgang
2009 finden sich folgende Daten:
= Arbeitslose = 61,8%
» Beschaftigung = 16,1%
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Dg-2.6 Familienstand

v,

Familienstand zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 79 2,7%
Ledig 2.390 81,3%
Verheiratet, zusammenlebend 157 5,3%
Verheiratet, getrennt lebend 100 3,4%
Geschieden 210 7,1%
Verwitwet 5 0,2%
Gesamt 2.941 100,0%

Dg-2.6 Familienstand — Kommentar

23

Yo,

m Der Anteil der ledigen Patienten liegt tber die
Jahre stabil bei knapp tber 80% und ist als
typisches soziodemographisches Merkmal
drogenabhéangiger Rehabilitanden deutlich

erkennbar.

= 2008 = 82% / 2009 = 81% / 2010 = 81%

» In der Auswertung des FVS fiur den Jahrgang
2009 findet sich ein Anteil von 84,3%

Ledigen.

24
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Dg-2.7 Partnersituation

Partnerbeziehung zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 113 3,8%
Alleinstehend 1.684 57,3%
Zeitweilige Beziehungen 172 5,8%
Feste Beziehung 960 32,6%
Sonstige 12 0,4%
Gesamt 2.941 100,0%

Basisdaten 2010
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Yo,

Dg-2.7 Partnersituation — Kommentar

= Die Partnersituation hat sich im Vergleich zu den
Vorjahren geringfliigig verandert. Der Anteil
Alleinstehender ist leicht gestiegen, wéahrend die
Anteile derer, die in fester oder zeitweiliger
Beziehung leben gesunken sind

= Alleinstehend:
2008 = 57% / 2009 = 56% / 2010 = 57%

= Zeitweilige Beziehungen:
2008 = 7% / 2009 = 8% / 2010 = 6%

= Feste Beziehungen:
2008 = 33% / 2009 = 36% / 2010 = 33%
= In der Auswertung des FVS fur den Jahrgang 2009
finden sich folgende Daten:
= Alleinstehend = 62,9%
= Zeitweilige Beziehungen = 5,0%
= Feste Beziehungen = 31,5%
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Dg-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung Falle | Anteile
Keine Angabe 6 0,2%
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 1.132| 38,5%
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische 92 3.1%
Veranlassung
Vprzeltlg__mlt grztllchem / therapeutischem 144 4.9%
Einverstandnis
Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches o
Einverstandnis - Abbruch durch Klient 7901 26,9%
° Disziplinarisch - Abbruch durch die Einrichtung 492 | 16,7%
§ AuBerplanméaRige Verlegung 28 1,0%
s PlanmaRiger Wechsel in andere Behandlungsform 257 8,7%
3 Gesamt 2.941 | 100,0%
(2]
‘?
@
u 27
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Dg-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung

Keine Angabe |0,20%

Regular 34,50%

Vorzeitig auf Veranlassung

Vorzeitig mit Einverstandnis

Abbruch durch Klient 26,90%

Disziplinarisch 16,70%

AuRerplanmafige Verlegung Il,oo%

PlanmaRiger Wechsel 8,70%

Verstorben 0,00%
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Dg-3.1-a Haltequote

Art der Entlassung Félle | Anteile
Keine Keine Angabe 6 0,2%
Angabe PlanméaRige Entlassung 1.625 55,3%

0,2%

UnplanmaRige Entlassung 1.310 44,5%

Gesamt 2.941 100,0%
Un-
planmaRige
Entlassung
44,5% PlanmaRige
Entlassung

55,3%

Basisdaten 2010
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Dg-3.1 Art der Beendigung — Kommem‘ar'

= 55,3% der Patienten wurden 2010 regular bzw.
vorzeitig mit Einverstandnis entlassen oder verlegt.
Die Haltquote hat sich damit deutlich verbessert.
= 2007 = 51% / 2008 = 49% / 2009 = 51%
» Der Anteil der Behandlungsabbrtche ist mit 26,9%
gegenuber dem Vorjahr um 4% gesunken.
= 2007 = 28% / 2008 = 31% / 2009 = 31%
» Der Anteil der disziplinarischen Entlassungen ist mit
16,7% vergleichbar zum Vorjahr.
= 2007 = 19% / 2008 = 19% / 2009 = 17%
= In der Auswertung des FVS fur den Jahrgang 2009
finden sich folgende Daten:
= Haltequote = 54,4%
= Abbriche = 28,2%
= Disziplinarische Entlassungen = 15,9%
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Dg-3.2 Hauptdiagnose

Hauptqiagnose Sucht Eille Anteile
(gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)

Keine Angabe 134 4,6%
F10 Alkohol 331 11,3%
F11 Opioide 1.029 35,0%
F12 Cannabis 729 24,8%
F13 Sedativa Hypnotika 16 0,5%
F14 Kokain 175 6,0%
F15 Stimulanzien 243 8,3%
F16 Halluzinogene 3 0,1%
F17 Tabak 1 0,0%
F18 Losungsmittel 4 0,1%
F19 Mehrfachabhangig 255 8,7%
F63 Pathologisches Spielen 21 0,7%
Gesamt 2.941 100,0%

Basisdaten 2010
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Dg-3.2 Hauptdiagnose — Kommentar

= 35,0% der Patienten in Drogen-Einrichtungen
hatten die Hauptdiagnose ,opioidabhangig’,
der Anteil sank weiterhin in 2010.
» 2007 = 45% / 2008 = 41% / 2009 = 37%
» Der Anteil der Cannabis-Abhangigen betrug
mit geringflgigem Anstieg 24,8%.
» 2007 = 20% / 2008 = 21% / 2009 = 24%
» Der Anteil der Kokainisten ist mit 6%
weiterhin leicht gesunken.
= 2007 = 9% / 2008 = 9% / 2009 = 7%
» Der Anteil der Alkoholabhangigen in Drogen-
Einrichtungen betrug 11,3% ist gesunken.
= 2007 = 10% / 2008 = 9% / 2009 = 12%
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Dg-4.1-a Verweildauer fur 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen flr

o Wert
planmagige Entlassungen
Minimum 1
Maximum 375
Mittelwert 134,9
Standardabweichung 59,0
Median 132

Basisdaten 2010
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Dg-4.1-a Verweildauer fur 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle Anteile
Bis 2 Wochen 52 3,2%
Bis 4 Wochen 31 1,9%
Bis 6 Wochen 27 1,7%
Bis 8 Wochen 34 2,1%
Bis 10 Wochen 37 2,3%
Bis 12 Wochen 109 6,7%
Bis 14 Wochen 195 12,0%
Bis 16 Wochen 237 14,6%
Bis 18 Wochen 82 5,0%
° Bis 20 Wochen 31 1,9%
= Bis 22 Wochen 98 6,0%
(; Bis 24 Wochen 86 5,3%
% Bis 26 Wochen 402 24,7%
g Uber 26 Wochen 204 12,6%
& Gesamt 1625| 100,0% o




Dg-4.1-a Verweildauer fur 'h'

planmalige Entlassungen — Kommentar

= Im Mittel ist die Verweildauer der planmafiig
entlassenen Patienten erheblich in 2010 gesunken,
was vermutlich auf die in 2010 durch einige DRV-
Trager gekurzten Behandlungsdauern zurtickzufiihren
ist (zum Vergleich FVS 2009 = 150,9 Tage).
= 2008 = 152,0 Tage / 2009 = 156,3 Tage /
2010 = 134,9 Tage
= Auch bei den kurzen und langen Kategorien ist ein
deutlicher Verkirzungstrend zu erkennen.
= 14-16 Wochen:
2007 = 21% / 2008 = 23% / 2009 = 24% /
2010 = 27%
= >24 Wochen:

2007 = 54% / 2008 = 51% / 2009 = 54% /
2010 = 37%

Basisdaten 2010

35

Dg-4.1-b Verweildauer fir 'h'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen fur

i Wert
unplanméRige Entlassungen
Minimum 0
Maximum 435
Mittelwert 52,9
Standardabweichung 50,2
Median 38
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Dg-4.1-b Verweildauer ftr 'h'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle | Anteile
Bis 2 Wochen 360 27,5%
Bis 4 Wochen 207 15,8%
Bis 6 Wochen 132 10,1%
Bis 8 Wochen 96 7,3%
Bis 10 Wochen 108 8,2%
Bis 12 Wochen 108 8,2%
Bis 14 Wochen 85 6,5%
Bis 16 Wochen 53 4,0%
Bis 18 Wochen 39 3,0%
Bis 20 Wochen 35 2, 7%
Bis 22 Wochen 31 2,4%
Bis 24 Wochen 22 1,7%
Bis 26 Wochen 12 0,9%
Uber 26 Wochen 22 1,7%
Gesamt 1.310 | 100,0% 37

Dg-4.1-b Verweildauer fir 'h

unplanmagige Entlassungen — Kommenta

= Die unplanmaRig entlassenen Patienten
hielten sich im Mittel 52,9 Tage in den
Einrichtungen auf.

= 2007 =57 / 2008 = 54 Tage /
2009 = 54 Tage

m 43,3% der unplanmaliig Entlassenen beenden
die Behandlung innerhalb der ersten 4
Wochen.

= 2007 = 44% / 2008 = 45% /
2009 = 43%

38
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Bundesverband fir

Stationare Suchtkrankenhilfe e.V.

Auswertung der
Basisdaten zum
Entlassungsjahrgang 2010

- Adaptions-Einrichtungen -

Stand: Juli 2011

Yo,

Ad-1.1 Geschlecht

Weiblich
21,4%

Geschlecht Falle
Mannlich 594
Weiblich 162
Gesamt 756

Mannlich
78,6%
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v,

m Die Zahl der Frauen in Adaptionsbehandlung
(21,4%) entspricht in etwa der
Geschlechterverteilung (Frauen 22,2%) in
der Gesamtstichprobe.

m Der Anteil ist im Vergleich zum Vorjahr
wieder etwas gestiegen, bewegt sich jedoch
im Verlauf der letzten Jahre (Ausnahme
2006) auf ahnlichem Niveau.

= 2005 = 21% / 2006 = 17% / 2007 = 20% /
2008 = 22% / 2009 = 19%

Ad-1.1 Geschlecht — Kommentar

Basisdaten 2010
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Ad-1.2-a Alter bei Aufnahme

Haufigkeit Merkmal Wert
Minimum 19
35 Maximum 62
/\ Mittelwert 36,7
30 Standardabweichung 9,8
Median 36
25 A \
20 1
15 ~
S 10
o
3
5 IR
=}
]
2 0 : : : : : : : — Alter
(]
gg 19 24 29 34 39 44 49 54 60
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Ad-1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

Alter in Jahren Falle

19 und junger 8

20 bis 29 205

30 bis 39 234

40 bis 49 234

50 bis 59 69

60 bis 69 6

Gesamt 756

Yo,

Ad-1.2 Alter bei Aufnahme — Kommentar

= Die Patienten in der Adaption waren 2010 im
Mittelwert (36,7 Jahre) wiederum etwas
junger als der Durchschnitt aller Patienten der
Auswertung (40,9 Jahre). Dies ist dadurch
erklarbar, dass es in der Adaption immer
auch um berufliche Wiedereingliederung geht
und manchen Adaptionseinrichtungen
Altersbegrenzungen haben.

m Der Wert ist im Vergleich zum Vorjahr leicht
zurtickgegangen.
= 2005 = 39,8 Jahre / 2006 = 34,7 Jahre /

2007 = 34,8 Jahre / 2008 = 36,5 Jahre /
2009 = 37,0 Jahre



Basisdaten 2010
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Ad-2.1 Leistungstrager

v,

Leistungstrager Falle Anteil
Rentenversicherung 721 95,4%
Krankenversicherung 18 2,4%
Sozialhilfe 10 1,3%
Sonstige 6 0,8%
Keine Angabe 1 0,1%
Gesamt 756 100,0%

Yo,

Ad-2.1 Leistungstrager — Kommentar

Die Deutsche Rentenversicherung ist mit
95,4% der dominierende Leistungstrager in
der Adaptionsbehandlung. Dieser Anteil
ubersteigt den Anteil der Rentenversicherung
in der Gesamtstichprobe (89,2%).

Der Anteil der DRV ist im Vergleich zu den

Vorjahren nochmals gestiegen.

» 2005 = 89% / 2006 = 90% / 2007 = 93% /
2008 = 94% / 2009 = 94%

Die Entwicklung ha&ngt auch damit

zusammen, dal viele Krankenkassen derzeit

keine Kostenzusagen fur

Adaptionsbehandlungen erteilen.



Basisdaten 2010
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v,

Ad-2.2 Vermittlung

Vermittlung durch ... Falle Anteil
Keine Angabe 9 1,2%
Suchtberatungsstelle 22 2,9%
Stationare Suchteinrichtung 713 94,3%
Krankenhaus 5 0,7%
Justizbehdrden 6 0,8%
Sonstige 1 0,1%
Gesamt 756 100,0%

Yo,

Ad-2.2 Vermittlung — Kommentar

» Da die Adaption in der Regel im direkten
Anschluss an die stationdre Entwohnung
stattfindet, erfolgte die Vermittlung
erwartungsgemal meistens durch die
entsprechenden Einrichtungen.
= 2005 = 95% / 2006 = 78% / 2007 = 79% /

2008 = 88% / 2009 = 86% / 2010 = 94%

» Der Anteil der Vermittlungen durch die
Suchtberatungsstellen betrug 2,9% in 2010
und hat sich somit wieder verringert.

= 2005 = 1% / 2006 = 5% / 2007 = 15% /
2008 = 5% / 2009 = 6%

10
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Ad-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung

Merkmale nur fir Falle

mit >0 Entgiftungen e
Minimum 1
Maximum 40
Zahl der Mittelwert 4,4
Entgiftungen Standardabweichung 55
Median 2
Uber 10 10,20%
4 bis 10 22,90%
3 10,40%
2
= 1 6,90%
&
= keine
2
]
o
(2]
‘0
©
m
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Ad-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung 'b'
— Kommentar

= Im Vergleich zu der Gesamtstichprobe (16,5%)
waren in der Adaption weniger Patienten die keine
Entgiftung absolviert haben (12,6%).

» Der Mittelwert der Zahl der Entgiftungen war bei
Patienten in der Adaption mit 4,4 héher als bei der
Gesamtstichprobe (3,8), was auf eine starkere
Chronifizierung und eine langere
Behandlungsgeschichte hinweist.

= Die durchschnittliche Zahl der Entgiftungen bei
Patienten in der Adaption ist mit im Vergleich zum
Vorjahr in etwa gleich geblieben.
= 2005 =5,1/2006 =4,1/2007 =4,6/

2008 =5,6 /2009 =4,3/2010=4,4
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Ad-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b

Entw6hnung

Merkmale nur fur Falle Wert

mit >0 Entw6hnungen
Minimum 1
Maximum 7

Zahl der stat. Mittelwert 1,7 |

Entwéhnungen Standardabweichung 1,0
4 bis 10 Median 1

10,50%

26,30%

53|30%

Basisdaten 2010
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Ad-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'
Entwohnung — Kommentar

» ErwartungsgemaR absolvierten die meisten
Patienten (95,4%) vor der Adaption eine
stationare Entwohnungsbehandlung.
= 2005 = 95% / 2006 = 85% / 2007 = 93% /

2008 = 94% / 2009 = 95%

» Der Anteil an Patienten in der Adaption, die
zuvor mehr als eine stationare Entwohnung
absolviert haben ist mit 42,2% deutlich hoher
als in der Gesamtstichprobe (27,3%). Auch
diese Tatsache weist auf eine starkere
Chronifizierung der Suchterkrankung bei
diesen Patienten hin.
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Ad-2.4 Schulabschluss

Hochster bisher erreichter Schulabschluss Falle | Anteile
Keine Angabe 12 1,6%
Ohne Schulabschluss abgegangen 74 9,8%
Sonderschulabschluss 14 1,9%
Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 394 | 52,1%
Realschulabschluss / Polytechnische Oberschule 189 | 25,0%
(Fach-)Hochschulreife / Abitur 70 9,3%
Anderer Schulabschluss 3 0,4%
Gesamt 756 | 100,0%

Basisdaten 2010
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Ad-2.4 Schulabschluss — Kommentar

m Beziglich des Schulabschlusses zeigen sich
bei den Patienten in der Adaption insgesamt
wenig Unterschiede zur Gesamtstichprobe.

» Die Anteile der einzelnen Kategorien haben
sich gegenuber den Vorjahren nicht
wesentlich verandert. Die im Hinblick auf die
berufliche Wiedereingliederung besonders
problematische Gruppe ohne Schulabschluss
liegt bei 9,8% (Gesamtstichprobe 8,1%) und
ist damit im Vergleich zum Vorjahr wieder
groéRer geworden.

= 2005 = 11% / 2006 = 10% / 2007 = 11% /
2008 = 12% / 2009 = 8%
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Ad-2.5 Erwerbssituation

Uberwiegende Erwerbssituation « .
vor Behandlungsbeginn =l | il
Keine Angabe 12 1,6%
Auszubildender 1 0,1%
Arbeiter / Angestellter / Beamter 48 6,3%
Selbstandiger / Freiberufler 2 0,3%
Sonstige Erwerbspersonen 4 0,5%
In beruflicher Rehabilitation 3 0,4%
Arbeitslos nach SGB Ill (Bezug von ALG I) 105| 13,9%
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 524 | 69,3%
g Schiler / Student 2| 0,3%
‘; Hausfrau / Hausmann 2 0,3%
% Rentner / Pensionar 2 0,3%
g Sonstige Nichterwerbspersonen 51 6,7%
& Gesamt 756 | 100,0% | 17

Yo,

Ad-2.5 Erwerbssituation — Kommentar

= Erwartungsgemal? ist die Arbeitssituation der
Patienten in der Adaption vor der Behandlung
ungunstiger als in der Gesamtstichprobe.
= Versicherungspflichtiges Beschaftigungsverhaltnis:

Adaption = 6,4% / Gesamt = 27,9%
= Bezug von ALG | oder II:
Adaption = 83,2% / Gesamt = 50,0%

m Der Anteil der Arbeitslosen (Bezug von ALG |
oder I1) hat sich weiter deutlich erh6ht, die
Zahlen aus 2005 und 2006 sind wegen der
geadnderten Erfassung nicht unmittelbar
vergleichbar.

= 2005 = 91% / 2006 = 80% / 2007 = 69% /
2008 = 72% / 2009 = 75% s
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Basisdaten 2010
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Ad-2.6 Familienstand

v,

il nStehdizu Bediindex Falle|  Anteie
Keine Angabe 11 1,5%
Ledig 521 68,9%
Verheiratet, zusammenlebend 14 1,9%
Verheiratet, getrennt lebend 61 8,1%
Geschieden 145 19,2%
Verwitwet 4 ,5%
Gesamt 756 100,0%

Ad-2.6 Familienstand — Kommentar

19

Yo,

Nur ein sehr kleiner Anteil an Patienten in der
Adaption (1,9%) lebte 2010 mit einem
Ehepartner zusammen. In der
Gesamtstichprobe sind es 19,5%.
Im Vergleich zu 2009 ist dieser Anteil wieder
zurtickgegangen.
= 2005 = 5% / 2006 = 2% / 2007 = 1% /

2008 = 1% / 2009 = 3%
Auffallend ist auch der hohe Anteil an ledigen
Patienten in der Adaption (68,9%) im
Vergleich zur Gesamtstichprobe (48,6%0).
Die Zahlen belegen einen geringen Grad an
sozialen Bindungen bei Patienten in der
Adaption

20
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Ad-2.7 Partnersituation

Partnerbeziehung zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 11 1,5%
Alleinstehend 565 74,7%
Zeitweilige Beziehungen 39 5,2%
Feste Beziehung 140 18,5%
Sonstige 1 0,1%
Gesamt 756 100,0%

Basisdaten 2010

21

Yo,

Ad-2.7 Partnersituation — Kommentar

» Die Zahl der Patienten in der Adaption in
fester Partnerschaft ist mit 18,5 % im
Vergleich zu Patienten in der
Entwohnungsbehandlung sehr niedrig.
= Alkohol = 45,2% / Drogen = 34,1%

m Der Anteil von Patienten in fester
Partnerschaft hat sich gegentber den
Vorjahren erhoht, bleibt jedoch auf niedrigem
Niveau.

= 2005 = 15% / 2006 = 13% / 2007 = 13% /
2008 = 14% / 2009 = 18%
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Ad-2.8 Erwerbssituation 'b'

im Verlauf
Behandlungs-Ende
Keine Nicht
Angabe Erwerbstatig [Arbeitslos [erwerbstatig |Gesamt
c
CE» Keine Angabe| 11| 91,7% 1| 8,3% 0| 0,0% 0 0,0%| 12|100,0%
)
m
&, |Erwerbstatig 0| 0,0%| 15| 39,5%| 23WAsLZ] O 0,0%| 38(/100,0%
o
c
% Arbeitslos 0| 0,0%| 76@EERLZ] 563| 87,3% 6| 0,9%| 645/100,0%
c
% [Nicht
S 1| 1,6% 4| 6,6%| 33|54,1%| 23| 37,7%| 61/100,0%
o 2 erwerbstétig
-
o
N Gesamt 12| 1,6%| 96| 12,7%| 619| 81,9%| 29 3,8%| 756|100,0%
g
©
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Ad-2.8 Erwerbssituation 'b'

im Verlauf — Kommentar

m Es gibt einen Prozentanteil von 5,0% Patienten in der Adaption,
die vor der Behandlung erwerbstétig waren, nach Ende der
Adaption jedoch arbeitslos sind (Arbeitslose am Ende der
Behandlung: 60,5%). Hier kommen verschiedene Ursachen in
Frage:

= Aufgabe dysfunktionaler Arbeitsverhaltnisse.
= Arbeitsverhéltnisse haben nur noch formal bestanden.
= Beendigung des Arbeitsverhéltnisses wegen der Rehabilitation.

= Andererseits gelingt es 11,8% der vor der Behandlung
arbeitslosen Patienten (85,3%) im Verlauf der Adaption direkt
ein neues Beschaftigungsverhaltnis aufzunehmen.
= Diese Quote ist bei genauerer Betrachtung eher zu niedrig, da
einige Patienten wahrend der Adaption zwar bereits neue
Beschaftigungsverhaltnisse anbahnen, es aber bis zum
Behandlungsende noch nicht zum Arbeitsvertrag oder Arbeitsantritt
kommt.
= Die Zahlen belegen, dass die Adaptionsbehandlung einen effektiven
Beitrag zur beruflichen Wiedereingliederung leistet.
= Die Vermittlung in Beschéaftigung ist im Vergleich zum Vorjahr
wieder leicht angestiegen, was an der insgesamt besseren
wirtschaftlichen Situation liegen dirfte.
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Ad-2.9 Wohnsituation 'b'

Behandlungs-Ende
BeWo,
Keine selbstandiges |Bei anderen |Klinik,
Angabe Wohnen Personen |Wohnheim |Sonstiges |Gesamt

€ |Keine Angabe | 7| 87,5% O  0,0%| 1| 125% 0 o| 0,0%| 8| 100,0%

2 35'?1“""”“'965 o| 00%| 91| 67,9%| 13| 9,7%| 25WEREA 5| 3,7%| 134 100,0%

(}) ohnen

O |Bei anderen o| 00%| 12| 324% 35,1% YA 2| 5.4%| 37| 100,0%

S Personen

5 —
° = \?vivr\{gh;mk' 16| 3,0%| 237 33,1%| 32| 6,1%| 525| 100,0%
- e
ISl 3 |sonstiges o| 00%| 19| 365%| 4| 7,7%| 21|404%| 8|154%| 52| 100,0%
C
Q
= Gesamt 23| 3,0%| 359| 47,5%| 97| 12,8%| 230| 30,4%| 47| 6,2%| 756 100,0%
2
3
1]
m
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Ad-2.9 Wohnsituation 'b'

im Verlauf — Kommentar

= Auffallig ist der groRe Anteil an Patienten in der
Adaption, die vor der Behandlung in betreuten
Wohnen, in einer Klinik oder einem Wohnheim gelebt
haben (69,4%). Nach Beendigung der Adaption
waren es deutlich weniger (30,4%).

= Zugleich leben nach Beendigung der Adaption mehr
Patienten (42,2%) in einer selbstandigen Wohnform
als zu Beginn der Behandlung (21,9%).

= Beide Entwicklungen kdnnen als erfolgreiche
Stabilisierung bzw. Verbesserung der sozialen
Integration der Rehabilitanden gewertet werden.
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Ad-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung Falle | Anteile
Keine Angabe 2 0,3%
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 480 | 63,5%
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische 26 3.4%
Veranlassung
V_orzeltlg"mlt _arztllchem / therapeutischem 45 6.0%
Einverstandnis
Vprzeltlg__ohng arztliches /therapegtlsches 04| 12,4%
Einverstandnis - Abbruch durch Klient
° Disziplinarisch - Abbruch durch die Einrichtung 93| 12,3%
§ AufRerplanmafige Verlegung 6 0,8%
5 PlanmafRiger Wechsel in andere Behandlungsform 9 1,2%
& Verstorben 1 0,1%
0
@ Gesamt 756 | 100,0%
& 27

s,

Ad-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung
Keine Angabe 0,30%
Regular 63,50%
Vorzeitig auf Veranlassung 3,40%
Vorzeitig mit Einverstéandnis 6,00%
Abbruch durch Klient 12,40%
Disziplinarisch 12,30%

(@]

§ AuRerplanmaRige Verlegung 0,80%

C .

g PlanmaRiger Wechsel 1,20%

©

o il

e Verstorben 0,10%

o]

m
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Ad-3.1-a Haltequote

Art der Entlassung Félle | Anteile

Keine Keine Angabe 2 0,3%

un- Angabe PlanmaRige Entl 560 | 74,1%

planméRige 0.3% anmaéRige Entlassung 1%

Entlassung UnplanmaRige Entlassung 194 25,7%
0,

25.1% Gesamt 756 | 100,0%

PlanméRige
Entlassung
74,0%

Basisdaten 2010
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Ad-3.1 Art der Beendigung — Kormmentar

» Eine Haltequote von 74,0% planmaRigen
Entlassungen ist ein sehr guter Wert und
somit ein Indikator fur einen Gberwiegend
erfolgreichen Therapieverlauf der
Adaptionsbehandlung. Sie ist zwar etwas
niedriger als im Vorjahr, die Werte Uber die
letzten Jahre schwanken jedoch nur wenig.
= 2007 = 77% / 2008 = 75% / 2009 = 76%

= Die Haltequote in der Adaption unterscheidet

sich auch nur geringfligig von der Haltequote
der Gesamtstichprobe (77,8%).
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Ad-3.2 Hauptdiagnose

Hauptqiagnose Sucht Eille Anteile
(gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10)

F10 Alkohol 495 65,5%
F11 Opioide 101 13,4%
F12 Cannabis 51 6,7%
F13 Sedativa Hypnotika 8 1,1%
F14 Kokain 14 1,9%
F15 Stimulanzien 26 3,4%
F17 Tabak 1 0,1%
F19 Mehrfachabhangig 52 6,9%
F50 Essstérungen 1 0,1%
F63 Pathologisches Spielen 7 0,9%
Gesamt 756 100,0%

Basisdaten 2010
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Ad-3.2 Hauptdiagnose — Kommentar

= Im Vergleich zur Gesamtstichprobe ist der Anteil an
Alkoholabhangigen (Gesamt = 74,8%) mit 65,5%
geringer, der Anteil an Opiatabhangigen mit 13,4%
dagegen hoher (Gesamt = 8,1%). Bei der Indikation
Drogenabhangigkeit schlie3t sich haufiger eine
Adaption an die Entwdhnungsbehandlung als bei
Alkoholabhangigkeit.

= Der Anteil der Alkoholabhangigen ist gegentiber 2008
und 2009 weiter gesunken. Die starken
Schwankungen in den Vorjahren sind allerdings nicht
erklarbar.

= 2005 = 76% / 2006 = 51% / 2007 = 62% /
2008 = 69% / 2009 = 67%
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Ad-4.1-a Verweildauer fur 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen flr

o Wert
planmagige Entlassungen
Minimum 4
Maximum 406
Mittelwert 97,7
Standardabweichung 34,6
Median 90

Basisdaten 2010
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Ad-4.1-a Verweildauer fir 'b'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle Anteile
Bis 2 Wochen 3 0,5%
Bis 4 Wochen 5 0,9%
Bis 6 Wochen 12 2,1%
Bis 8 Wochen 30 5,4%
Bis 10 Wochen 31 5,5%
Bis 12 Wochen 171 30,5%
Bis 14 Wochen 87 15,5%
Bis 16 Wochen 95 17,0%
Bis 18 Wochen 65 11,6%
° Bis 20 Wochen 11 2,0%
= Bis 22 Wochen 14 2,5%
(; Bis 24 Wochen 4 0,7%
% Bis 26 Wochen 19 3,4%
g Uber 26 Wochen 13 2,3%
@ Gesamt 560 | 100,0% 2




Ad-4.1-a Verweildauer fur 'b'

planmalige Entlassungen — Kommentar

» Der Mittelwert der Verweildauer hat sich mit
97,7 Tagen gegentber dem Vorjahr deutlich
verringert, was mit Verkirzungen der
Regelbehandlung durch die Leistungstrager
zu erklaren ist.
= 2005 = 108,0 Tage / 2006 = 108,7 Tage /

2007 = 102,8 Tage / 2008 = 98,9 Tage /
2009 = 100,3 Tage

m Es Uberrascht nach wie vor der fur die
Adaption hohe Anteil an Behandlungszeiten
Uber 16 Wochen (22,5%) angesichts der
meist Ublichen Regelbehandlungszeit von 12
Wochen (Alkohol) bzw. 16 Wochen (Drogen).

Basisdaten 2010

Ad-4.1-b Verweildauer fir 'h'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen fur

unplanmégige Entlassungen Wert

Minimum 1
Maximum 178
Mittelwert 49,6
Standardabweichung 31,6

Median 46
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Ad-4.1-b Verweildauer fir 'b'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle | Anteile
Bis 2 Wochen 20 10,3%
Bis 4 Wochen 42 21,6%
Bis 6 Wochen 31 16,0%
Bis 8 Wochen 30 15,5%
Bis 10 Wochen 26 13,4%
Bis 12 Wochen 19 9,8%
Bis 14 Wochen 13 6,7%
Bis 16 Wochen 6 3,1%
Bis 18 Wochen 3 1,5%
° Bis 20 Wochen 1 0,5%
= Bis 22 Wochen 1 0,5%
(; Bis 24 Wochen 1 0,5%
% Bis 26 Wochen 1 0,5%
g Gesamt 194 | 100,0%
©
s}

37

Ad-4.1-b Verweildauer fir 'b

unplanmaiige Entlassungen — Kommem‘a’

= Die Behandlungsdauer der unplanmafig
entlassenen Patienten ist mit im Durchschnitt
49,6 Tagen wieder hoher als im Vorjahr.
= 2005 = 57,6 Tage / 2006 = 59,2 Tage /
2007 = 55,1 Tage / 2008 = 50,0 Tage /
2009 = 46 Tage
» Bei unplanmaRigen Entlassungen fallt auf, dass
nur noch 10,3% vorzeitigen Beendigungen in
den ersten 2 Wochen der
Adaptionsbehandlung stattgefunden haben.

= 2005 = 23% / 2006 = 13% / 2007 = 14% /
2008 = 22% / 2009 = 22% / 2010 = 10%
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Bundesverband fir

Stationare Suchtkrankenhilfe e.V.

Auswertung der
Basisdaten zum
Entlassungsjahrgang 2010

- Tageskliniken -

Stand: Juli 2011

Yo,

Tk-1.1 Geschlecht

Weiblich
31.8% Geschlecht Falle
Mannlich 388
Weiblich 181
Gesamt 569

Mannlich
68,2%
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m Die Geschlechterverteilung (Frauen 31,8% und
Manner 68,2%) in der Tagesrehabilitation fur
Alkohol und Drogen weist einen deutlich
héheren Frauenanteil auf als die
Gesamtauswertung (Frauen 20,5% und
Manner 79,5%).

= Der Anteil der Frauen in der
Tagesrehabilitation ist im Vergleich zu den
Vorjahren deutlich gestiegen.
» 2006 = 24% / 2007= 23% / 2008 = 22%
2009 = 30% / 2010 = 32%

Tk-1.1 Geschlecht — Kommentar

Basisdaten 2010
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Tk-1.2-a Alter bei Aufnahme

T . Merkmal Wert
Haufigkeit

Minimum 20

Maximum 77

25 A Mittelwert 43,7
N Standardabweichung| 10,4
20 Median 44

15 |

10 A

0 : : : : : : : : : —Alter
20 25 30 35 40 45 50 55 60 66 71
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Tk-1.2-b Alter bei Aufnahme gruppiert

Alter in Jahren Falle

20 bis 29 65 11,40%

30 bis 39 119 20,90%

40 bis 49 218 38,30%
50 bis 59 143 25,10%

60 bis 69 17 3,00%

70 und alter 7 | B 1,20%

Gesamt 569

Basisdaten 2010
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Tk-1.2 Alter bei Aufnahme — Kommentar

m Das Durchschnittsalter in der Tagesrehabilitation
(Al/Dg) liegt mit 43,7 Jahren unter dem der
Gesamtstichprobe (44,2 Jahre).

m Es gibt leichte Variationen beim
Durchschnittalter der Stichprobe in den letzten
Jahren, dies kann auf den jeweils
unterschiedlichen Anteil von Alkohol- und
Drogenpatienten in den Jahrgangen
zurtickzufuhren sein.

= 2007 = 41,6 Jahre / 2008 = 43,8 Jahre /
2009 = 43,1 Jahre/ 2010 = 43,7 Jahre
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Tk-2.1 Leistungstrager

Leistungstrager Falle Anteil
Rentenversicherung 510 89,6%
Krankenversicherung 42 7,4%
Sozialhilfe 2 0,4%
Selbstzahler 6 1,1%
Sonstige 6 1,1%
Keine Angabe 3 0,5%
Gesamt 569 100,0%

Basisdaten 2010
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Tk-2.1 Leistungstrager — Kommentar

» Die Deutsche Rentenversicherung ist mit 89,6%
der dominierende Leistungstrager in der
tagesklinischen Rehabilitation. Der Anteil der
DRV ist gegenuber 2009 wieder angestiegen.
= 2007 = 90% / 2008 = 91% / 2009 = 88% /

2010 = 90%

m Der Anteil der Krankenkassen ist mit 7,4% im
Vergleich zu den Vorjahren wieder auf das
Niveau von 2008 gefallen.

= 2007 = 7% / 2008 = 8% / 2009 = 9% /
2010 = 7%
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Tk-2.2 Vermittlung

Vermittlung durch ... Falle Anteil
Keine Angabe 32 5,6%
Suchtberatungsstelle 428 75,2%
Stationare Suchteinrichtung 21 3, 7%
Krankenhaus 45 7,9%
Arztliche / psychotherapeutische Praxis 4 0,7%
Arbeitgeber, Betrieb, Schule 17 3,0%
Justizbehérden 8 1,4%
S Behdrden, Beratungsdienste 1 0,2%
§ Sonstige 13 2,3%
% Gesamt 569 100,0%
é

Yo,

» Der dominierende Anteil der Vermittlungen in die
Tagesrehabilitation (Al/Dg) erfolgt wie zuvor Uber die
Suchtberatungsstellen 75,2% und liegt deutlich héher
als in der Gesamtstichprobe mit 70,8%.

» Der Vermittlungsanteil durch die
Suchtberatungsstellen ist nach zunachst steigender
Tendenz fir 2009 im Vergleich zum Vorjahr gleich

Tk-2.2 Vermittlung — Kommentar

geblieben.
» 2007 = 70% / 2008 = 75% / 2009 = 75% /
2010 = 75%

= Der Zuweisungsanteil aus stationaren
Suchteinrichtungen ist mit 3,7% weiter gefallen.
» 2007 = 14% / 2008 = 5% / 2009 = 5% /
2010 = 4%
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Tk-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung

Mgrkmale nur far Falle Wert
mit >0 Entgiftungen
Minimum 1
Maximum 30
Zahl der Mittelwert 2,8
Entgiftungen Standardabweichung 3,7
Median 1
iber 10 10,00%
4 bis 10 10,00%

13,40%

,20%

Basisdaten 2010
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Tk-2.3-a Vorerfahrung Entgiftung 'h'
— Kommentar

= Da in den Vorjahren unrealistisch hohe Werte
aufgetreten sind (99 Entgiftungen), werden alle
Angaben Uber 40 aus der Auswertung
herausgerechnet.

= Der Mittelwert flr vorangegangene Entgiftungen liegt
mit 2,8 flr die Tagesrehabilitation (Al/Dg)
erwartungsgemald unter dem fir die Gesamtstichprobe
(3,7), was fur eine geringere Chronifizierung der
Patienten spricht.

= Die durchschnittliche Zahl der Entgiftungen ist
gegenuber den Vorjahren gesunken.

= 2006 = 3,1/2007 =3,8/2008 =3,2/
2009 = 2,8 /2010 = 2,8
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Tk-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b

Entw6hnung
Merkmale nur fur Falle
mit >0 Entw6hnungen Wert
Minimum 1
Maximum 10
Zahl der stat. Mittelwert 15 |
Entwéhnungen Standardabweichung 1,1
4 bis 10 ||0,60% Median 1
3 2,10%
2 6,90%
o 1 19/60%
o
o
o\ 70,90%
c
2
]
o]
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Tk-2.3-b Vorerfahrung stationare 'b'
Entwohnung — Kommentar

m Zu beachten ist, dass die aktuelle
Entwohnungsbehandlung jeweils mitgezahlt
wird, d.h. nach der gultigen Version des KDS
durfte die Kategorie ,keine Entwohnung‘ nicht
mehr vorkommen. Da trotzdem bei 70,9%
der Félle diese Kategorie angegeben ist, sind
die Zahlen nicht interpretierbar.

= Der Mittelwert der vorangegangenen
Entwodhnungen hat sich gegeniber den
Vorjahren nicht wesentlich verandert.

= 2007 =1,6/2008 =1,4/2009=1,5/
2010 =1,5
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Tk-2.4 Schulabschluss

Hochster bisher erreichter Schulabschluss Féalle | Anteile
Keine Angabe 4 0,7%
Ohne Schulabschluss abgegangen 28 4,9%
Sonderschulabschluss 5 0,9%
Hauptschulabschluss / Volksschulabschluss 285| 50,1%
Realschulabschluss / Polytechnische Oberschule 152 | 26,7%
(Fach-)Hochschulreife / Abitur 95| 16,7%
Gesamt 569 | 100,0%

15
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Tk-2.4 Schulabschluss — Kommentar

» Das Bildungsniveau der Tagesrehabilitation
(Al/Dg) liegt in den Kategorien ,Abitur‘ und
,Realschule’ mit 43,4% uUber dem der
Gesamtstichprobe 38,7%.

= Im Vergleich zu den Vorjahren ergab sich im
Bereich der Bildung eine deutliche
Veranderung.
= Abitur oder Realschule:

2007 = 38% / 2008 = 36% / 2009 = 34% /
2010 = 43%

» Die Daten sprechen insgesamt fur ein relativ
hohes Bildungsniveau in der
Tagesrehabilitation.

16
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Tk-2.5 Erwerbssituation

Uberwiegende Erwerbssituation - .
. Falle | Anteile
vor Behandlungsbeginn
Keine Angabe 11 1,9%
Auszubildender 2 0,4%
Arbeiter / Angestellter / Beamter 207 | 36,4%
Selbstandiger / Freiberufler 9 1,6%
Sonstige Erwerbspersonen 6 1,1%
Arbeitslos nach SGB IIl (Bezug von ALG I) 67| 11,8%
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG II) 202 | 35,5%
Hausfrau / Hausmann 10 1,8%
S Rentner / Pensionar 37 6,5%
o
‘; Sonstige Nichterwerbspersonen 18 3,2%
2 Gesamt 569 | 100,0%
2
(]
@
a1]
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Tk-2.5 Erwerbssituation — Kommentar

m Prozentual sind ist der Anteil der arbeitslosen
Patienten in der Tagesrehabilitation (Bezug
von ALG | oder Il) mit 47,3 % im Vergleich zu
der fallenden Tendenz in den Vorjahren wieder
deutlich gestiegen.
= 2007 = 40% / 2008 = 34 % / 2009 = 38 % /

2010 = 47%

» Der Anteil der arbeitslosen Patienten ist im
Vergleich zur Gesamtstichprobe (46,7%)
erstmals hoher.

» Erwerbstatig sind mit 36,4% in den TKs
deutlich mehr Menschen als in der
Gesamtstichprobe mit 31,9%

m Diese uneinheitliche Entwicklung ist weiter zu
beobachten. 18
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Tk-2.6 Familienstand

Familienstand zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 10 1,8%
Ledig 221 38,8%
Verheiratet, zusammenlebend 140 24,6%
Verheiratet, getrennt lebend 36 6,3%
Geschieden 141 24,8%
Verwitwet 21 3,7%
Gesamt 569 100,0%

19
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Tk-2.6 Familienstand — Kommentar

m Der prozentuale Anteil der Patienten in der
Tagesrehabilitation (Al/Dg) in der Kategorie
,verheiratet und zusammenlebend’ ist mit
24,6% deutlich zurlick gegangen.

= 2007 = 32% / 2008 = 30% / 2009 = 31% /
2010 = 25%
= Dieser Anteil liegt im Vergleich zu den
Patienten mit gleichem Familienstand in der
Gesamtstichprobe (23,9%) auf ahnlichem
Niveau.
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Tk-2.7 Partnersituation

Partnerbeziehung zu Beginn der Falle Anteile
Behandlung

Keine Angabe 10 1,8%
Alleinstehend 226 39,7%
Zeitweilige Beziehungen 35 6,2%
Feste Beziehung 297 52,2%
Sonstige 1 0,2%
Gesamt 569 100,0%
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Tk-2.7 Partnersituation — Kommentar

» Die festen Beziehungen in der
Tagesrehabilitation (52,2%) sind im Vergleich
zu den Vorjahren relativ stabil.
= 2007 = 56% / 2008 = 54% / 2009 = 57%

2010 = 52%

m Der Anteil fester Beziehungen liegt damit
deutlich tiber denen in Alkohol-Einrichtungen
(48,5%) und Drogen-Einrichtungen (32,6%).

» Der hohe Anteil in fester Beziehung lebender
Patienten sowie der ebenfalls hohe Anteil der
Kategorie ,verheiratet und zusammenlebend
entspricht dem Kriterium einer guten sozialen
Einbindung fur die tagesklinische Rehabilitation
bei einem hoheren Anteil sozialer Ressourcen.
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Tk-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung Falle | Anteile
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 368 | 64,7%
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische 27 47%
Veranlassung
V_orzeltlg“mlt grztllchem / therapeutischem 35 6.2%
Einverstandnis
Vprzeltlg__ohng arztliches /therapeqtlsches 58| 102%
Einverstandnis - Abbruch durch Klient
Disziplinarisch - Abbruch durch die Einrichtung 27 4,7%
° AufRerplanmafige Verlegung 11 1,9%
§ PlanméRiger Wechsel in andere Behandlungsform 43 7,6%
s Gesamt 569 | 100,0%
S
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Tk-3.1 Art der Beendigung

Art der Beendigung

Keine Angabe 0,00%

Reguléar ,70%
Vorzeitig auf Veranlassung 0%

Vorzeitig mit Einverstandnis 6,20%

Abbruch durch Klient - 10,20%

Disziplinarisch 4,70%

AuRerplanmafige Verlegung 1,90%

PlanmaRiger Wechsel 7,60%

Verstorben 0,00%
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Tk-3.1-a Haltequote

Keine Angabe 1 0,2%
U']' ) Keine PlanmaRige Entlassung 473 | 83,1%
planmafige Angabe —
Entlassung 0.2% UnplanmaBige Entlassung 96 16,9%
16,9% Gesamt 569 | 100,0%
o
|
o
IV
c
[} .
= PlanméaRige
B Entlassung
a 82,9%
m
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Tk-3.1 Art der Beendigung — Kormmentar

» Die Haltequote 83,1% in der
Tagesrehabilitation (Al/Dg) liegt auf
ahnlichem Niveau wie in der
Gesamtstichprobe (83,4%).

= Im Vergleich zu den Vorjahren konnte der
Spitzenwert aus 2009 nicht gehalten werden.
» 2007 = 83% / 2008 = 82% / 2009 = 86% /

2010 = 83%

= Abbrtche durch den Klienten in der
Tagesrehabilitation (Al/Dg) sind mit 10,2%
gestiegen (2009 = 9,7%), er liegt aber
deutlich unter dem Wert fur die
Gesamtstichprobe (12,6%).
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Tk-3.2 Hauptdiagnose

Hauptdiagnose Sucht

(gruppiert nach den ersten 3 Stellen nach ICD-10) s il
F10 Alkohol 484 85,1%
F11 Opioide 24 4,2%
F12 Cannabis 33 5,8%
F14 Kokain 9 1,6%
F15 Stimulanzien 2 0,4%
F18 Losungsmittel 1 0,2%
F19 Mehrfachabhéngig 10 1,8%
F63 Pathologisches Spielen 6 1,1%
Gesamt 569 100,0%

Basisdaten 2010
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Tk-3.2 Hauptdiagnose — Kommentar

» Der Anteil der Anteil der Drogenpatienten in
den Tagesrehabilitationen (Al/Dg) ist mit
11,6% gegeniber dem Vorjahr wieder
gestiegen.
= 2008 = 11% / 2009 = 8% / 2010 = 12%

m Der Anteil der Pathologischen Glickspieler hat
mit 1,1 % ist im Vergleich zum Vorjahr 1,9 %
wieder rtcklaufig.
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Tk-4.1-a Verweildauer fir 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen flr

o Wert
planmagige Entlassungen
Minimum 5
Maximum 296
Mittelwert 84,0
Standardabweichung 36,0
Median 83

Basisdaten 2010
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Tk-4.1-a Verweildauer fir 'h'

planmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle Anteile
Bis 2 Wochen 10 2,1%
Bis 4 Wochen 21 4,4%
Bis 6 Wochen 26 5,5%
Bis 8 Wochen 41 8,7%
Bis 10 Wochen 38 8,0%
Bis 12 Wochen 165 34,9%
Bis 14 Wochen 54 11,4%
Bis 16 Wochen 68 14,4%
Bis 18 Wochen 17 3,6%
° Bis 20 Wochen 6 1,3%
= Bis 22 Wochen 5 1,1%
p Bis 24 Wochen 5 1,1%
% Bis 26 Wochen 10 2,1%
g Uber 26 Wochen 7 1,5%
& Gesamt 473|  100,0% %




Tk-4.1-a Verweildauer fir 'b'

planmalige Entlassungen — Kommentar

m Der Mittelwert der Verweildauer fir die
planmaliig entlassenen Patienten 84,0 Tage ist
gegenuber dem Vorjahr deutlich gestiegen.
= 2007 = 73,7 Tage / 2008 = 78,3 Tage /

2009 = 81,6 Tage

= Die mittlere Verweildauer 84,0 Tage liegt
erwartungsgemal unter den Mittelwerten der
stationdren Rehabilitation.
= Al =91,0 Tage / Dg = 134,9 Tage.

» Dabei ist zu beachten, dass in der
Tagesrehabilitationen nur die tatsachlichen
Behandlungstage gezahlt werden (keine Sonn-
und Feiertage, tw. auch keine Samstage).

Basisdaten 2010
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Tk-4.1-b Verweildauer fur 'b'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer in Tagen fur

unplanmégige Entlassungen Wert

Minimum 2
Maximum 214
Mittelwert 42,9
Standardabweichung 35,9

Median 34
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Tk-4.1-b Verweildauer fur 'b'

unplanmaRige Entlassungen

Verweildauer Falle | Anteile
Bis 2 Wochen 24 25,0%
Bis 4 Wochen 18 18,8%
Bis 6 Wochen 14 14,6%
Bis 8 Wochen 13 13,5%
Bis 10 Wochen 9 9,4%
Bis 12 Wochen 6 6,3%
Bis 14 Wochen 6 6,3%
Bis 16 Wochen 2 2,1%
Bis 18 Wochen 2 2,1%
Bis 20 Wochen 1 1,0%
Uber 26 Wochen 1 1,0%
Gesamt 96 | 100,0%

Basisdaten 2010
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Tk-4.1-b Verweildauer fur 'b

unplanmaiige Entlassungen — Kommem‘a’

= Die unplanmaliig entlassenen Patienten
hielten sich im Mittelwert 42,9 Tage
(ca. 7 Wochen) in den Tageskliniken auf. Die
Tendenz ist gegentber dem Vorjahr steigend.
» 2007 = 44,5 Tage / 2008 = 37,4 Tage /

2009 = 41,2 Tage

m Dieser Mittelwert liegt erwartungsgemar
unter den Mittelwerten fur die stationare
Rehabilitation.
= Al =450 Tage / Dg = 52,9 Tage

s Wer ungeeignet fur die tagesklinische
Malinahme ist, scheidet friihzeitig aus oder
wechselt in eine andere Behandlungs-form
(58,4% bis 6 Wochen).
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