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94. Wissenschaftliche Jahrestagung

A Kulturelle Kompetenz in der Beratung

Interkulturelle Kommunikation findet nicht zwi-
schen Kulturen, sondern zwischen Individuen
statt, die an verschiedenen Bedeutungssyste-
men teilhaben. In dieser Arbeitsgruppe werden
Voraussetzungen, Modelle und Haltungen einer
tragfahigen Kommunikationsbeziehung (nicht
nur) zu Personen mit Migrationsgeschichte the-
matisiert, die ein unabhangiges, kultursensibles
und wirkungsvolles Handeln ermoglichen.

B Glucksspielsucht: Was brauchen Spieler

in der Reha?

Die ambulante und stationare Therapienach-
frage von pathologischem Spielen ist deutlich
angestiegen. Aus der Praxis heraus wird er-
kennbar, dass der Anteil komorbider Storungen,
wie z. B. ADHS, Depression, Dissozialitat und
Narzissmus, erhoht festzustellen sind. Des
weiteren sind oft massive soziale und finanzielle
Belastungsfaktoren zu bewaltigen.
Gleichzeitig werden fur nicht stoffgebundene
Abhangigkeiten kurzere Behandlungszeiten von
den Leistungstragern bewilligt. In der AG werden
Behandlungsansatze prasentiert mit dem Ziel,
diese im Plenum weiter gehend zu diskutieren.
Ziel ist es, einen Qualitatszirkel Glucksspielsucht
im buss zu etablieren.
C Soziotherapie — Moglichkeiten, Vorteile
und Chancen

Am Beispiel von 2 Einrichtungen soll aufge-
zeigt werden, wie diese Einrichtungen mit
ihren speziellen Angeboten Betreuungsziele,
Arbeitstherapie und Aufenthaltsdauer in der
Soziotherapie gestalten. Dargestellt und dis-
kutiert wird einerseits die Arbeit mit chronisch
Alkoholkranken und chronisch drogenabhangig
Substituierten sowie andererseits mit chronisch
Alkohol- und Medikamentenabhangigen in einem
Integrationsbetrieb.

~Suchtkrankenhilfe in Europa“

D Referentendiskussion: ,Was wirkt wo?”
Grenzen und Moglichkeiten der Systeme

Am ersten Tag der Veranstaltung wurden einige
nationale Suchthilfesysteme aus Europa darge-
stellt und es wurden sicherlich viele Anregungen
zum Nachdenken gegeben. Es soll hier die
Mbglichkeit fur eine vertiefende Diskussion mit
den Referenten Uber die verschiedenen Be-
handlungsansatze und das, was wir in Europa
Uber die Behandlung Suchtkranker voneinander
lernen kbnnen, gegeben werden.
E Selbst- und Fremdbestimmung in der
Suchttherapie
Suchterkrankungen gehen immer mit einem
Verlust der Selbstbestimmung einher. Wie viel
Fremdbestimmung ist in der Suchttherapie erfor-
derlich? Wie lassen sich therapeutische Regeln
begrunden? Wie viel Freiheit und Autonomie ist
moglich, wie viel Begrenzung notig? Gibt es ei-
nen gesellschaftlichen Konsens uber die Freiheit
zur Abhangigkeit?
F Neue Suchte (Internet, Handy)

Nach rund 25 Jahren sind sie ,groB“ geworden,
die ehemals ,Neuen® Siichte. Nun werden zum
Thema mit Internet und Rollenspielen neue Ver-
treter gemeldet. Und auch fur das Handy werden
Anspruche als Suchtmittel erhoben. Nach jeweils
einem kurzen Impulsreferat aus therapeutischer
Praxis und Sucht(mittel)politik wird die Arbeits-
gruppe angesichts der Probleme mit Internet
und Handy zur Klarung der Urfragen ansetzen:
Was ist Sucht? Braucht sie einen Stoff? Und was
folgt fur die Suchthilfe, wenn jede menschliche
Tatigkeit stichtig zu entarten vermag’?

G Umsetzung neurobiologischer Erkennt-

nisse in der therapeutischen Praxis

Welche Konsequenzen haben neurobiologische
Erkenntnisse fur die stationare Suchttherapie?
Die Flut von neuen Erkenntnissen aus den Neu-
rowissenschaften ist mittlerweile unuberschau-
bar. Nach einer Einfuhrung sollen anhand von
ausgesuchten Beispielen die Implikationen fur
die stationare Suchthilfe diskutiert werden.



